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VFL GUMMERSBAGH VS. SC DHFK LEIPZIG
12.30 UHR | SCHWALBEARENA

VFL GUMMERSBACH VS. TVB 1898 STUTTGART
19.00 UHR | SCHWALBEARENA

VFL GUMMERSBACH VS. TSV GWD MINDEN
19.00 UHR | SCHWALBEARENA

@ i’é\ VFL GUMMERSBACH VS. TUS N-LUBBECKE
17.05.2018 %< 19,00 UHR | SCHWALBEARENA

=\ @ VFL GUMMERSBACH VS. TSV HANNOVER BURGDORF
03.06.2018 7 "F 1500 UHR | SCHWALBEARENA

18.03.2018

12.04.2018

26.04.2018 €

Karten in der ViL-Geschaftsstelle erhéltlich oder online unter ticketmaster:

LD e L www.fl-gummersbach.de oder direkt bei www.ticketmaster.de 91?96(;0990?%8800

WWW.VFL-GUMMERSBACH.DE
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VORWORT I

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

6ftermalwas Neues, haben wir uns gedacht und habenin den letzten Wochen inten-
siv daran gearbeitet, unsere beiden Lokalmagazine AGGERTALER und HOMBURGER
noch interessanter und attraktiver zu gestalten. Herausgekommen ist das Ergebnis,
das Sie jetzt in den Handen halten.

Optisch moéchten wir kiinftig etwas mehr den Schwerpunkt in Richtung Zeitschrift
oder Illustrierte legen. Daher haben wir ab sofort immer ein Titelbild, das mit einem
Artikel im Inhalt korrespondiert. Gleichzeitig hat Marco Reifenberg von der Agentur
Vitamin D, durch die luftigere Neugestaltung der Innenseitentexte und Bildanord-
nungen, fur bessere Ubersicht und damit hohere Lesefreude gesorgt.

Auch redaktionell haben wir uns veréandert und unser bewéhrtes Redaktionsteam
um Dieter Lange und Vera Marzinski um eine weitere Redakteurin, Anna-Lena Schafer
aus Wiehl, erweitert. Sie hat uns schon oft mit Artikeln unterstitzt, ist aber jetzt
fester Bestandteil des Teams und sorgt mit ihren frischen Texten fir Abwechslung.
Denn, wie Sie jetzt vielleicht beim Blattern feststellen, liegt der Fokus natrlich nach
wie vor auf aktuellen Berichten aus der Region, trotzdem haben wir durch die Hin-
zunahme weiterer und neuer Rubriken (z. B. Gastronomie, Bergisch Pur, Gesundheit,
lokales Geschichtsthema) einen etwas veréanderten Ansatz gemacht.

Neu ist Gibrigens auch, dass beide Magazine jetzt gleichzeitig erscheinen. So kdnnen
wir auch unseren werbenden Kunden, sofern sie in beiden Ausgaben eine Anzeige
schalten, eine Erreichbarkeit von rund 50.000 Haushalten gleichzeitig garantieren.
In Summe werden AGGERTALER und HOMBURGER von Loope, Uiber Engelskirchen,
Runderoth, Dieringhausen, Vollmerhausen, Hunstig alle Wiehler und Nimbrechter
Ortsgemeinden bis Waldbrol verteilt. Waldbrol ist Gbrigens jetzt neu dabei.

Der heimische Markt an Lokalmagazinen unterliegt stdndiger Bewegung, Hefte kom-
men, Hefte gehen. Wir hoffen, dass wir nach tber 10 Jahren am Markt, mit Schwer-
punkt auf lokaler Berichterstattung, hiermit weiter fiir Sie eine interessante und
bestandige Moglichkeit bieten, sich Uber die Geschehnisse und Termine der Region
informieren zu kdnnen.

Viel Spal® mit der ,ersten neuen Ausgabe“ unseres Magazins. Gerne lassen Sie uns
wissen, ob es Ihnen zusagt oder was wir aus lhrer Sicht besser machen kénnen.

Herzliche Grifbe im Namen des ganzen Redaktionsteams!

Michael Welp

eAlse s
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4 to the bar (Foto: Christoph Mittermdller)

SEVEN NIGHTS OF JAZZ 2018

Zum zweiten Mal finden die ,,Seven Nights of Jazz“ statt -
der erfolgreiche Nachfolger der ,Wiehler Jazztage“. Und
wieder ist bei einem facettenreichen Programm fiir jeden
etwas dabei - da heildt es: schnell Karten sichern (Vorver-
kauf seit 01.03.2018).

n sechs Tagen Jazz im Burghaus, am siebten Abend ,Jazz
Ain der Kneipe® in der Wiehler Innenstadt und als Sahne-
hdubchen am Himmelfahrtstag der Jazzfrihschoppen - dies-
mal mit ,4 to the bar®. Zum Auftakt der ,Seven Nights of Jazz*
setzt ,Zydeco Annie“ mit ihrer Band den Sidstaaten-Sound
in Szene. ,Violon Barbares®, mit musikalischen Fusionen aus
unterschiedlichen Kulturen, gehort derzeit zu den faszinierend-
sten Gruppen der Weltmusikszene. Die Bluesdoktoren aus
Deutschlands wildem Suden haben am Samstag die ultima-
tive Medizin fir Ohren und Lachmuskeln im Gepéack. Die zwei
Ausnahmegitarristen von ,Café del Mundo® vereinen Flamenco
mit Latin-Jazz am Sonntagabend. Ein Geheimtipp sind die
,Kerberbrothers Alpenfusion® mit Alphornblues, viel Jazzgroove
mit Jodler und Zither und einer Synthese aus alter und neuer
Musik. Und zum Abschluss im Burghaus heif’t es ,Swing! Swing!
Swing!“ mit der Swing Company und Posaunist Bernt Laukamp.

Violons Barbares (Foto: Olivier Hoffschi)

PROGRAMMUBERSICHT

Im Burghaus Bielstein:

03. Mai | Zydeco Annie

04. Mai | Violons Barbares

05. Mai | Dr. Mablues & the datail horns
06. Mai | Café del Mundo

07.Mai | Kerberbrothers Alpenfusion
08. Mai | Swing Company

Jazzin der Kneipe:

09. Mai | Feuerwache | Dixie Friends Krombach
09. Mai | Haus Platte | Roger

09. Mai | Posthalterei | ProAm 3 & Friends

09. Mai | Brauhaus | Ali Claudi Trio

09. Mai | Stimpfchen | Big Yuyu

Jazzfriihschoppen:

10. Mai | Biergarten Haus Platte | 4 to the bar

Eine ausfihrliche Programmubersicht finden
Sie unter: kulturkreis-wiehl.de



BN TERMINE

Do., 29. Mérz | 08:00 - 12:00 Uhr

Vieh- & Krammarkt
Seit Uber 160 Jahren ist der Vieh- und
Krammarkt in Waldbrol eine der gro-
RRen Attraktionen des Oberbergischen
Landes. Begonnen hat das Markt-
geschehen als Viehmarkt, dessen
Angebot im Laufe der Jahre durch
weitere Waren erganzt wurde, eben
durch ,Kram”. Das urspriingliche
Nebenprodukt ,Krammarkt” ist heute
Hauptzweck geworden und im west-
deutschen Raum einmalig in seiner
Vielfalt. Alle 14 Tage finden sich hier
bis zu 250 Handler in der Waldbroler
Innenstadt ein.

@ Waldbrél | Innenstadt

v Eintritt freil

DT
AP L

So., 15. April | 10:30 und 14:30 Uhr

Eroffnungsfahrt
Bergischer Lowen

Abfahrt: 10:30 und 14:30 Uhrim
Eisenbahnmuseum Dieringhausen;
Rickfahrt: 12:24 und 16:24 Uhr am
Bahnhof Wiehl

Auch am Bahnhof in Dieringhausen
haben Siedie Moglichkeit zuzusteigen.

@ Dieringh. | Eisenbahnmuseum

v Fahrkarten erhalten Sie, wie in
alten Zeiten, im Zug.
Einfache Fahrt: Erw.: 9 €,
Kinder: 4,50 €, Fam.: 22,50 €
Hin- und Rickfahrt: Erw.: 14 €,
Kinder: 7 €, Fam.: 35 €

DT
AP L

Mi., 18. April | 16:00 Uhr

Briefe von Felix
Bearbeitung v. WODO Puppenspiel
// Puppenspiel //

Die Geschichte: Die siebenjahrige
Sophie hat bei der Riickkehr aus
dem Urlaub auf dem Flughafen ihren
Stoffhasen Felix verloren. Trotz des
trostvollen Zuspruchs durch ihre
Mutter und ihre kleine Schwester
Lena wird sie erst etwas Uber den
Verlust hinweggetrostet, als der erste
Brief von Felix aus London bei ihr
ankommt.

@ Burghaus | Wiehl-Bielstein

R Wiehl-Ticket (02262 99285)

Sa., 28. April | 10:00 Uhr

Mit allen Sinnen
durch Benroth

Sudlich von Nimbrecht liegt das
Dorf Benroth, das sich durch um-
fangreiche 6kologische MalRnahmen
,Okologisches Dorf der Zukunft*
nennen darf. Beispielhafte Projekte
wie Trockenmauern, Feuchtgebiet,
Dorfbdume, Backes und vieles

mehr, laden zur Besichtigung und
zum Verweilen im Dorf ein. Fihrung
durch das Okodorf mit fachkundiger
Begleitung und anschlieflendem Brot
backen im Steinofen des Backes.
Veranstalter: NUmbrechter Kur GmbH

@ Benroth

b Tourist-Information Niimbrecht
Tel.: 02293 - 302 302
19,50 € pro Person

Sa., 28. April | 14:00 Uhr

»Es klappert die
Miihle...*

Wanderung mit anschlieRender
Bergischer Kaffeetafel

Geflhrte Wanderung durch den
Schlosswald von Schloss Homburg,
Uber Huppichteroth und durch die
Brolaue zur Holsteins Miihle. Dort
Rast mit traditioneller Bergischer
Kaffeetafel in der Mehlstube.

Dauer: ca. 3 Stunden; Teilnehmer:
mind. 10-25 Personen;
Veranstalter: NUmbrechter Kur GmbH

@ Schloss Homburg | Nimbrecht

R Tourist-Information
NUmbrecht (02293 302 302)
21,- pro Person

Mo., 30. April | 21:00 Uhr

Tanz in den Mai

DIE TANZPARTY

TUR ERWACHSENE

32
tanzZT
IN DEN MAI

Foto: Halle 32

Der Mai steht vor der Tlr und es wird
reingetanzt! DJ Martin Grund legt die
Hits auf, vor allem die Klassiker aus
Soul, Pop, Disco und Rock. Getreu
dem Motto ,Too Old to U 30, Too
Young to Seniorenstift” verwandelt
sich die Halle 32 in einen Tanzschup-
pen mit stimmungsvollem Licht und
dicker Anlage. Veranstalter: KultGM

@ Halle 32 | Gummersbach

B Agger-Ticket (02261 3003-888)
WK: 10,90 €; AK: 12,00 €



Fr., 04. Mai - Mo., 07. Mai

Traditionelle
Maikirmes

Die Kirmes fand zum ersten Mal im
Jahre 1589 statt und ist somit eine
der éltesten Veranstaltungen im
Oberbergischen Kreis. Typisch fir

die traditionelle Maikirmes sind auch
die kleinen Weinstuben und Biergar-
ten der ortsansassigen Vereine und
Institutionen, die teils seit vielen Jahr-
zehnten das Bild der Kirmes pragen.
Am Montagabend findet zum krénen-
den Abschluss ein Feuerwerk statt.

@ Rinderoth | rund um die
ev. Kirche am Alten Markt

R Ecintritt freil

Die Marken der BPW Gruppe:

| HBN-Teknik | H

So., 13. Mai | 10:00 - 18:00 Uhr

Tierkinder

Foto: Sabine kémg
Zum Muttertag treffen sich kleine und
grofe Tiere, Kinder, Mltter und Fami-
lien. Es gibt eine Schau mit Schafen,

Ziegen, Kihen, Schweinen, Pferden,

Hihnern, Gansen und Enten. Das be-
sondere Highlight sind die Jungtiere.

@ LVR-Freilichtmuseum | Lindlar

R bis 18 Jahre: Eintritt freil
Erw.: 6,00 €, Erm.: 4,00 €

i freilichtmuseum-lindlar.lvr.de

idem telematics

Schone Zukunftsaussichten mit eMobilitat.
Fur Mensch und Umwelt in der Region - und daruber hinaus.

Der Transport von Waren ist das Riickgrat unserer Gesellschaft und unserer Wirtschaft. Nicht nur der
Gterverkehr von Unternehmen zu Unternehmen oder zum Einzelhandel, auch die Lieferung von Waren
direkt nach Hause nimmt zu. Gleichzeitig steigen die Anforderungen an die Umweltvertraglichkeit dieser
Warentransporte. Als fiihrender Mobilitats- und Systempartner der Logistikbranche haben wir mit
efransport die erste BPW Achse entwickelt, die elektrisch angetrieben den innerstadtischen Transport
sauber und leise ermaglichen wird. Denn seit rund 120 Jahren sind wir Vordenker der Branche und
schaffen so beste Perspektiven fir die Zukunft. www.bpw.de

we think transport

TERMINE I

So.,20. Mai | 09:30 Uhr

10. Oldtimer
Orientierungsfahrt

Die Strecke wird wieder rund um
NUmbrecht gehen.
Veranstalter: MSC Nimbrecht e. V.

@ Niumbrecht | Start: Park-Hotel

i juergen@mscnuembrecht.de

Do., 31. Mai | 11:00 - 17:00 Uhr

10. Bergischer
Prullenmarkt

Ein Flohmarkt wie zu alten Zeiten.
¢ Niumbrecht | Histor. Ortskern
R Eintritt freil

1 grote-hiller.de
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B KULTURTERMINE

Fr.,23. Mérz | 20:00 Uhr

Trio 21Meter60

»Around the World“

// Klassik //

Sie sind Preistrager und Stipendiaten,
die ihr Publikum auf eine klassische
Reise durch die Genres, Jahrhunderte
und ,Rund um die Welt* mitnehmen.

Q@ Burghaus | Wiehl-Bielstein

R Wiehl-Ticket (02262 99285)
Kat.I: 16,00 € Kat. II: 12,00 €

i kulturkreis-wiehl.de

Sa., 24. Marz | 19:30 Uhr

Tommy Engel

»Dat kdlsche Songbook*

// Kélschrock //

Perlen aus dem Fundus kélscher
Songs, aus seinem aktuellem Album
,Dat kélsche Songbook®, neu einge-
spielt und mit seiner Band endlich
live prasentiert.

@ Theater Gummersbach

R cventim.de (01806 570070)
Sitzplatz: 39,90 €

Do., 19. April | 19:30 Uhr

Kolsche Nacht II

// Kélschrock //

Mit dabei sind die Domstirmer, De
Rauber und Linus, bekannt aus dem
Talentschuppen im Tanzbrunnen.

¢ GWN-Arena | Nimbrecht

b Sparkassen-Geschéftsstellen
WK: 15,00 €

[ 15
»,

So., 18. Marz | 18:00 Uhr
Mi., 21. Marz | 20:00 Uhr
Fr.,23. Marz | 20:00 Uhr
Sa., 24. Marz | 20:00 Uhr
So.,25. Marz | 18:00 Uhr

Biedermann und

die Brandstifter

// Schauspiel von Max Frisch //
Obwohl Brandstiftungen allgegen-
wartig sind, glaubt GutbUrger Gottlieb
Biedermann sich sicher und nimmt
zwei fragwirdige Gestalten in sein
Haus auf, obwohl sie von Anfang an
erkennen lassen, dass sie es anzin-
den werden.

@ Schau-Spiel-Studio Oberberg
Aula der Grundschule Wiehl

R Wiehl-Ticket (02262 99285)
VVK: Erw. 11,00 €, Erm. 6,00 €
AK: Erw. 12,00 €, Erm. 7,00 €

Fr., 27. April | 20:00 Uhr (Premiere)
Sa., 28. April | 20:00 Uhr
So., 29. April | 18:00 Uhr

Mi., 02. Mai | 20:00 Uhr

Fr., 04. Mai | 20:00 Uhr

Sa., 05. Mai | 20:00 Uhr

So., 06. Mai | 18:00 Uhr

Der Witwenclub

// Komddie von lvan Menchell //
Regie: Raimund Binder
Beschreibung des Stlicks auf Seite 9.

@ Schau-Spiel-Studio Oberberg
Aula der Grundschule Wiehl

R Wiehl-Ticket (02262 99285)
WK: Erw. 11,- €, ErméaRigt 6,- €
AK: Erw. 12,- €, Ermaligt 7,- €

[ 15
/7

Sa., 17. Méarz | 20:00 Uhr

The Evolution
Of Dance

Don’t Stop The Music

Talentierte Tanzer, atemberaubende
Choreographien und die beriihm-
ten Ohrwiirmer von Elvis Presley,
Madonna und Michael Jackson uvm.

vereinen sich zu einer tollen Show.
¢ Halle 32 | Gummersbach

R Agger-Ticket (02261 3003-888)
VVK: 30,70 €; AK: 35,00 €

OMEDY]

Fr.,23. Madrz | 20:00 Uhr

Dave Davis

»BLACKO MIO!“ -

GLUCK IST EINE HOLSCHULD

Er feiert in seinem 4. Subventionspro-
gramm zur Férderung der nationalen
Heiterkeit das ,La deutsche Vita“.

¢ Halle 32 | Gummersbach

B Agger-Ticket (02261 3003-888)
WK: 23,00 € zzgl. Gebihren

Sa., 21. April | 20:00 Uhr

Nightwash

Ein Comedy-Happening mit hand-
verlesener Besetzung, abwechslungs-
reich, grenzenlos, urkomisch und
niemals langweilig.

@ Halle 32 | Gummersbach

B Agger-Ticket (02261 3003-888)
WK: 23,00 € zzgl. Gebiihren




»Die Wiehlness-Oase“ - Das SSSO startete mit einer Urauffiihrung ins Jubildumsjahr. y=

Schau-Spiel-Studio Oberberg feiert
in diesem Jahr 25-jahriges Jubilaum

Text: Dieter Lange Fotos: Johannes Schima, Fotolia.com/kozorog, Fotolia.com/boomeart
25 Jahre sind in unserer schnelllebigen Zeit kein besonderes Ereignis. Wenn
aber ein reines Amateurtheater sein 25-jahriges Jubilium feiern kann, dann
spricht das schon fiir grof3e Freude an der Schauspielerei und ist ein Beweis fiir
ein beispielhaftes ehrenamtliches Engagement aller Beteiligten.

n diesem Jahr feiert das Schau-Spiel-Studio Oberberg eV. (SSSO), das aus einem fri-

heren Tournee-Theater entstanden ist und das in seiner jetzigen Form seit 1993 be-
steht, sein 25-jahrigen Bestehen. Die Anfange des SSSO waren im Keller der Grundschu-
le Oberwiehl, bevor dem Amateurtheater 1997 von der Stadt Wiehl die Aula der Wiehler
Grundschule als festes Haus zur Verfligung gestellt wurde. Seitdem verfiigt das Ensem-
ble Uber eine professionell ausgestattete eigene Bihne und bietet 74 feste Platze an.

Seit seiner Grindung hat sich das Amateurtheater, das als gemeinnutziger Verein (Vorsit-
zender Michael Albrecht) gefiihrt wird, zur Zielsetzung gemacht, bis zu sechs Eigeninsze-
nierungen pro Theatersaison aufzufiihren. Und dieser Maxime bleibt das SSSO, das 1993
mit dem Stiick ,Der zerbrochene Krug* seine Premiere feierte, auch im Jubildumsjahr
2018 treu. So stehen bis zur Sommerpause insgesamt drei Stlicke auf dem Programm,
wobei die 13 erfolgreichen Auffihrungen zur ,Die Wiehlness-Oase, das vom eigenen
Ensemblemitglied Johannes Schima geschrieben wurde, seit dem 10. Februar schon
wieder der Vergangenheit angehdren.

Derzeit steht das Schauspiel ,Biedermann und die Brandstifter” auf dem Programm.
Unter Regie von Raimund Binder fand fiir das Schauspiel von Max Frisch am 2. Marz die
Premiere statt und am Samstag, 25. Méarz, 18 Uhr, wird sich dafir zum letzten Mal der
Vorhang 6ffnen. Den Abschluss vor der Sommerpause bildet dann die Komodie ,Der
Witwenclub®. Die Premiere steigt am Freitag, 27. April, 20 Uhr, im Theater an der Warth-
stralbe und fir die letzte der insgesamt 12 Auffihrungen 6ffnet sich am Mittwoch, 16.
Mai, 20 Uhr, der Vorhang.

Nachfolgend eine Kurzbeschreibung der beiden Stiicke bis zur Sommerpause: »

1

Weitere Infos:

theater-wiehl.de
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»Biedermann und die Brandstifter*

,Schon wieder eine Brandstiftung! Und wieder die alte Geschichte:
Wieder ein Hausierer, der um Obdach bittet, und am anderen Mor-
gen steht das Haus in Flammen®, sagt der Haarwasserfabrikant
Gottlieb Biedermann bei seiner Morgenzigarre. Gutbulrger Gottlieb
Biedermann strebt als ehrgeiziger Geschaftsmann nach dufserem
Erfolg. Dass er daflr auch mal Uber Leichen geht, gilt es zu ver-
schleiern. Und auch Herr Biedermann gewahrt einem Hausierer
Obdach. Wahrend nun der Gast seinen Aufenthalt hartnackig ver-
léngert, ignoriert Biedermann alle offensichtlichen Hinweise da-
rauf, dass es sich bei dem ehemaligen Kickboxer um einen jener
Brandstifter handelt, Gber die er sich taglich echauffiert. Und dass
er seinem aufkommenden Misstrauen nicht nachgibt, stattdessen
mit sich steigerndem gastfreundlichen Gestus versucht, das Bild
eines intakten Haushalts zu wahren, hat fatale Folgen: Die Situa-
tion eskaliert...

Es spielen:

Thomas Knura, Almut Irmscher, Kerstin Schwab, Jorn Wollenwe-
ber, Colin Knura, Claus Weyers, Nils Lindemann, Silke Faber, Valen-
tin Irmscher, Noah Muller und Kira Nickel; Regie: Raimund Binder.

Der Witwenclub

Ida, Doris und Lucille sind alleine zurlickgeblieben,
dennihre Ehemanner sind verstorben. Die drei Wit-
wen treffen sich einmal monatlich, um gemeinsam
zum Friedhof zu gehen. Jede der drei Frauen geht
mit ihrem Schicksal auf andere Weise um. Die trau-
te Dreiergemeinschaft der Damen gerat ins Wan-
ken, als der Witwer Sam auftaucht. Jetzt kommt
Leben in die Trauergemeinschaft der drei Frauen.
Da wird geschimpft und diskutiert, geheult, ge-
lacht, getanzt und herumgealbert. In den Dialogen
der Freundinnen werden vielseitige emotionale
Spektren des Lebens beleuchtet: Freude und Trau-
er, Freundschaft und Rivalitat, Lebenslust und Ein-
samkeit, Hoffnung und Entsagung, Abschied und
Neubeginn.

,Lachen mit einem Trauerrand®, mit diesem Aus-
spruchist das anriihrende, nachdenkliche, witzige,
groteske und unterhaltsame Stlick von Ivan Men-
chell auf den Punkt gebracht.

Es spielen:
Gabi Bulter, Angela Harrock, Sabine Mller, Regina
Schulte, Hans-Gerd Pruf; Regie: Raimund Binder.
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Seiner Zeit weit voraus -
Leonardo da Vinci auf Schloss Homburg

Text: Manfred Kasper Fotos: Institut fir Kulturaustausch, Tubingen

Als Maler war er schon zu Lebzeiten eine Legende, doch auch in anderen

Bereichen pragte er wie kaum ein anderer die zweite Hilfte des zweiten Jahr-
tausends: Der Renaissance-Kiinstler Leonardo da Vinci, dessen Mona Lisa
| eines der bekanntesten Gemailde der Welt ist, leistete auch mit seinen wissen-
W : schaftlichen Studien Aulerordentliches. Zu sehen ist dies vom 10. Marz bis
3 zum 13. Mai 2018 im Museum und Forum Schloss Homburg. »

LEONARDO DA VINCI -
ERFINDER UND WISSENSCHAFTLER

Vom 10. Marz bis zum 13. Mai 2018
in der Neuen Orangerie und im White Cube des
Museum und Forum Schloss Homburg

11
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‘ N 7 irprasentieren eine weniger bekannte, aber ebenso fas-

9 zinierende Seite des Schaffens von Leonardo da Vinci®,
sagt Dr. Gudrun Sievers-Flagel, Direktorin des Museum und Fo-
rum Schloss Homburg, die die Ausstellung in Kooperation mit
dem Institut fir Kulturaustausch aus Tibingen nach Nimbrecht
geholt und organisiert hat. Unter dem Titel ,Leonardo da Vin-
ci - Erfinder und Wissenschaftler wird in der Neuen Orangerie
und dem White Cube des Museums eine Vielzahl aufwendiger
Faksimiles nach Zeichnungen und Skizzen des Meisters gezeigt.
Dieser wurde 1452 im Dorf Vinci in der Toskana geboren, da-
her rihrt auch der Name, unter dem er es spater zu Weltruhm
brachte. Er starb 1519 im Alter von 67 Jahren.

‘_'_;-W-\zi
Sayd
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Erfindergeist steht im Fokus

Den Besucherinnen und Besuchern der Ausstellung
auf Schloss Homburg bietet sich von Entwrfen zu
Maschinen, Kanalen, Briicken und Bauten Uber geo-
metrische Studien bis zu detaillierten anatomischen
Zeichnungen ein breites Spektrum des Schaffens
Leonardo da Vincis als Erfinder und Wissenschaftler.
Dabei wird der Erfindungsgeist zum bestimmenden
Thema der Ausstellung. Er lasst einen selbst erle-
ben, wie sehr Leonardos kinstlerische Begabung
verknUpft war mit einem schier unstillbaren Fort-
schrittsdrang und der Faszination fiir die Moglichkei-
ten der ,modernen“ Technik.

Das wird auch deutlich, wenn man die ebenfalls in
der Ausstellung zur Schau gestellten Modelle eini-
ger seiner aufregendsten Erfindungen bestaunt. Sie
wurden nach Entwrfen des Meisters angefertigt. Sei
es ein Helikopter, ein Fallschirm, ein Automobil oder
ein Uhrwerk - mit seinen technischen Erfindungen
war Leonardo da Vinciim 15. Jahrhundert seiner Zeit
weit voraus. Wer mag, kann im Museum und Forum
Schloss Homburg tief in das Leben und Schaffen des
Universalgenies eintauchen. Finden wird er dort so-
wohl grundlegende biographische Informationen als
auch detaillierte Analysen zu da Vincis Studien zur
Anatomie und zur Briickenbaukunst.



Spannendes Rahmenprogramm fiir alle Altersgruppen

Gemeinsam mit Partnern wie dem Zukunftsstandort :metabolon in
Lindlar und dem Bildungsburo des Oberbergischen Kreis hat das Mu-
seum zudem ein umfangreiches Rahmenprogramm zur Ausstellung
entwickelt, das vom klassischen ,Kulturhappen® Uber eine eigens
eingerichtete Erfinderwerkstatt und Osterferienangebote fir Kinder
und Jugendliche bis zu Aktionen rund um unterschiedliche Flugma-
schinen reicht. Im Fokus steht dabei das Erlebbarmachen der so ge-
nannten ,MINT“-Themen Mathematik, Informatik, Naturwissenschaft
und Technik. Miriam Klein, seit Anfang Februar neue Museumspada-
gogin im Museum und Forum Schloss Homburg, betont: ,Wir wollen
unterschiedlichen Zielgruppen die Moglichkeit geben, sich aktiv mit
Technik und Erfindergeist auseinanderzusetzen.”

Zum Beispiel im Wettbewerb ,Film ab®, bei dem aus verschiedenen
Materialien Fallschirme gebaut werden kénnen, um so ,Leonardos
Traum vom Fliegen® lebendig werden zu lassen. Die Idee ist, etwas
Originelles an den Fallschirm zu hangen und diesen an aulerge-
wohnlichsten Orten fliegen zu lassen. Die dabei entstandenen Videos
konnen dann auf der Facebook-Seite des Museums hochgeladen
werden. Auf den ,Filmemacher®, der die meisten Linkes erreicht, war-
tet ein lukrativer Preis. Mitmachen kann jeder, egal ob Einzelkdmpfer,
Familien, Teams aus Schilern, Studenten und Jugendlichen oder Se-
nioren. Zur Finissage der Ausstellung am 13. Mai wird anlasslich des
Internationalen Museumstages ein Familientag auf Schloss Homburg
stattfinden, in dessen Mittelpunkt Leonardo da Vinci und sein Erfin-
dergeist stehen.

KULTUR I

‘ ERFINDER UND
WISSENSCHAFTLER
10.MARZ BIS
13. MAI 2018

MUSEUM UND FORUM SCHLOSS HOMBURG,

NUMBRECHT

SCHLOSS HOMBURG

Mehr Informationen zur Ausstellung
sowie zu C)ﬁnungszeiten, Eintritts-
preisen und zum umfangreichen
Rahmenprogramm finden Sie unter

®  schloss-homburg.de/leonardo

1

faffenberg.de
och Ruhetag

M1«

BURO FUR DESIGN

Vit
WIR VERLEIHEN

IDENTITAT

Logoentwicklung
Corporate Design
Imagewerbung

VitaminD GbR | Am Faulenberg 9 | 51674 Wiehl
T 02262 699837 | info@vitamind.de | vitamind.de
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Mode ,Made in Oberberg®
Ein Familienunternehmen mit Tradition

Text: Anna-Lena Schafer Fotos: Karin Glasmacher

Klare Formen, Liebe zum Detail und hochwertige Qualitit - dafiir steht
KARIN GLASMACHER. Das oberbergische Familienunternehmen mit
Standorten in Engelskirchen und Wiehl-Drabenderhéhe hat sich Mode
verschrieben, die so individuell und exklusiv ist wie jede einzelne Kundin.
Damit ist das Unternehmen bereits seit liber 70 Jahren erfolgreich.

iezogen sichvon Bergneustadt bis Engelskirchen an der Aggerentlang und wa-
S ren das Herzstiick der oberbergischen Wirtschaft im 19. Jahrhundert: Die Tex-
tilfabriken. Heute ist davon im Zuge von Strukturwandel und Globalisierung nicht
mehr viel Ubrig geblieben. Doch ein Betrieb konnte sich bis heute behaupten: Die
Strickerei Kilian Konrad mit den eigenen Mode-Linien KARIN GLASMACHER und
fabelhaft by Glasmacher - dem etwas modischeren und ausgefalleneren zweiten
Label. Im Jahr 1945 von Kilian Konrad als Lohnfertigungsbetrieb fir Damen- und
Herrenoberbekleidung in Engelskirchen gegriindet, ist der Name ,Strickerei Kilian
Konrad“ bis heute geblieben. Und so kann das in zweiter und dritter Generation
geflihrte Unternehmen auf eine tiber 70-jahrige Geschichte zurtickblicken.



WIRTSCHAFT I

Heute beliefert die Firma Konrad Boutiquen und Einzelhandelsgeschéfte in
Europa mit der im Haus designten und produzierten Mode. Dabei kommen
vor allem mode- und qualitdtsbewusste Frauen im Alter 40-Plus voll auf ihre
Kosten. ,Seit rund 25 Jahren haben wir uns ausschliellich der eigenen Kol-
lektion verschrieben®, erklart Geschéftsflihrer Georg Konrad. ,Wir bieten heu-
te ein vollstandiges Kombi-Mode-Programm in Strick, Leinen und Jersey im
Grofkenbereich von 38 bis 56 an. Viele Modelle sind dabei zusétzlich zur Nor-
malldnge auch in Kurzform erhaltlich. Kombinationsmoglichkeiten gehoren
zum Grundkonzept bei KARIN GLASMACHER. Dementsprechend ist auch die
Farbpalette saisontbergreifend erhéltlich. ,Die Kundinnen kénnen die aktu-
ellen Saisonhighlights perfekt mit Basics kombinieren®, erklart Peter Konrad.
,S0 kreieren sie ihren eigenen Look und kénnen ihre Garderobe beliebig um
personliche Lieblingsstlicke ergénzen.”

Die Strickproduktion des Unternehmens ist mittlerweile von Engelskirchen
nach Wiehl-Drabenderhthe gezogen. Insgesamt beschéftigt das Unterneh-
men ein Team von Uber 100 erfahrenen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern, die
mit hochwertiger Mode ,Made in Germany*“ einen Kontrapunkt zur Massenpro-
duktion, wie sie etwa in osteuropaischen und asiatischen Landern stattfindet,
setzen. ,Geblieben ist die Verantwortung fir die Mitarbeiter, ganz wie zu Zeiten
des Grlinders - und ebenso das klare Bekenntnis zum Standort Deutschland.
Und dies wird auch so bleiben®, betont Georg Konrad.

Modeinteressierte profitieren an den Produktionsstandorten in Engelskirchen

und Drabenderhéhe vom Direktverkauf der Collektion KARIN GLASMACHER:

Der Verkauf in Engelskirchen hat Montag bis Freitag von 9.00 bis 18.00 Uhr

geodffnet und in Wiehl-Drabenderhdhe von Montag bis Freitag von 14.00 bis

18.00 Uhr. Jeden ersten Freitag im Monat bietet die Firma Konrad ab 14.00 Uhr

Weitere Infos: zudem die Moglichkeit, wéhrend eines Rundgangs durch die Fertigung einen

®  karinglasmacher.de Einblick in die Strickproduktion ,Made in Oberberg® zu bekommen. Weitere
Informationen zur Anmeldung gibt es auf der Homepage.

Echt AWO. Seit 1919.
Erfahrung fiir die Zukunft.

Kreisverband
Rhein-0berberg e.V.
AWO Helfen mit Herz.

+ Aktionen fiir alte und behinderte Menschen - Kindertagesstdtten und Familienzentren
+ Altenzentren + 0GS
+ Bildungswerk + Schuldnerberatung
+ diverse Dienstleistungen durch + Schwangerschaftskonfliktberatung
100%ige Tochtergesellschaft + Seniorenwohnungen
Helfen mlt Herz. , + Jugendzentren/-beratung/-werkstatt + Soziale Gruppenarbeit

HiittenstraBe 27 | 51766 Engelskirchen | Tel: 02263/9624-0 | E-Mail: info@awo-rhein-oberberg.de
www.awo-rhein-oberberg.de | Finden Sie uns auch auf [[] facebook.com /AWORheinOberberg
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Die Dampflok ,,Waldbrél“, die friiher schon durch das Broltal dampfte, zieht heute den ,,Bergischen Léwen*,

R e

Dampflok ,Waldbrol“ erinnert an ein Kapitel
oberbergischer Eisenbahngeschichte

Text: Dieter Lange Foto: IG-Bw-Dieringhausen

Bald dampft er wieder zwischen dem Eisenbahnmu-
seum Dieringhausen und Wiehl. Die Fahrten mit dem
»Bergischen Lowen”“ auf der Wiehltalstrecke, die an-
gesichts ihrer eisenbahngeschichtlichen Bedeutung
unter Denkmalschutz steht, sind eine echte touristi-
sche Attraktion fiir unsere Region, die immer wieder
Eisenbahnfreaks aus nah und fern anziehen. Gezogen
wird der ,Bergische Lowe” von der Dampflok ,,Wald-
brol“ (Baujahr 1914), die an ein weiteres Kapitel ober-
bergischer Eisenbahngeschichte erinnert - an die
Kleinbahn Bielstein-Waldbr6l durch das Homburger
Broltal, im Volksmund ,,Haubahn“ oder liebevoll auch
»Rasender Homburger” genannt.

evor der Bahnverkehr zwischen Bielstein und Waldbrél
B am 15. Oktober 1915 in Betrieb genommen wurde,
hatte es seit 1896 um die Trassenflhrung und die Finanzie-
rung langwierige Uberlegungen und Verhandlungen gege-
ben, bevor sich die Verantwortlichen am 29. Oktober 1912
einigten, die Bahn bis nach Waldbrél zu bauen (zuvor was
Hermesdorf als Endpunkt im Gesprach). Anfangs verkehrten

zwei Glterzugpaare mit Personenbeférderung, die aufgrund
der GUterbeférderung mehr als eine Stunde, teilweise sogar
zwei Stunden, fir die gut 18 km lange Strecke bendtigten.

Angesichts der langen Fahrzeit hielt sich die Zahl der befor-
derten Fahrgaste in den ersten Betriebsjahren noch in Gren-
zen, dagegen hatte die Kleinbahn speziell fir die Papierfab-
riken in Homburg und Winterborn, die Ziegelei in Elsenroth
und ein Sagewerk in Mihlen erhebliche Bedeutung.

So wurden z.B. im Jahr 1928 53.000 Tonnen Guter auf der
Kleinbahn befordert. Die Fahrgastzahlen stiegen aber ab
1935 stark an, nachdem die Bahn Dieseltriecbwagen mit
Holzvergaser angeschafft hatte und die Trennung von Guter-
und Personenverkehr durchgesetzt worden war. So wurden
1935 80.000 Fahrgéaste befordert, 1938 hatte sich diese Zahl
sogar auf 160.000 verdoppelt. Im 2. Weltkrieg blieb die Bahn
wegen ihrer geringen strategischen Bedeutung von Bom-
benangriffen verschont. Nach Kriegsende erlebte sie sogar
eine kurze Blitezeit mit drastisch gestiegenen Fahrgastzah-
len, in der die Verbindung sogar bis Gummersbach verlan-
gert und ein dritter Triebwagen angeschafft wurde.



Aberschon 1951, als die Oberbergische Verkehrsgesellschaft
AG (OVAG) die Bahn tibernahm, gehorten die goldenen Zei-
ten der Kleinbahn wieder der Vergangenheit an. So wies der
damalige Oberkreisdirektor Dr. Goldenbogen die Gemein-
den Waldbrél, Nimbrecht, Marienberghausen und Bielstein
schon bald auf die Gefahr der Einstellung des Kleinbahnbe-
triebes hin, weil dieser einen ,hohen Zuschuss® erfordere.
Und 1957 wurden diese Plane Realitat: Am 3. Juni wurden
auf der gesamten Strecke von Waldbrol nach Bielstein ein-
gestellt und auf Busse umgestellt. Der Guterverkehr wurde
zunachst zwischen Waldbrél und Winterborn, zum 30. Juni
1966 dann auf der gesamten Strecke eingestellt. Die Gleise
der Kleinbahn wurden direkt nach der Stilllegung abgerissen.

So ist heute die Dampflok ,Waldbrol“ das einzige erhalte-
ne Exponat der Region, das an dieses Stiick oberbergische
Eisenbahngeschichte erinnert. Die ,Waldbrol“ stand jahre-
lang als technisches Denkmal vor einem einstigen Lokal in
NiUmbrecht und drohte zu verrotten, ehe ein Eisenbahnfans
sie 1983 kaufte und im Eisenbahnmuseum Dieringhausen
abstellte. In mihevoller Kleinarbeit und mit groftem ehren-
amtlichen Engagement wurde die Lok in den folgenden
Jahren aufgearbeitet und im Jahr 2008 als Dampflok fiir den
,Bergischen Lowen“ wieder in Betrieb genommen.

Dieser Text wurde mit freundlicher Genehmigung des Autors entnom-
men aus: ,,Chronik Wiehl - 1918-2010% ISBN-Nr.: 978-3-00-036410.5;
Herausgeber: Heimatverein Wiehl, Druck: Welpdruck Gmbh, Wiehl.

GESCHICHTE I

»Der rasende Homburger“ (Auszug)

Mir hatten hie doch sos us Roh,

Nu kriet mr ball keen Ooh mehr zo!
Van morgens froh bis owends spat
Dr Brassel cheet dur Daag un Naht.
Schnaps, Mostert, Bier un Isenbahn
Dat scheckt mr us van Bielsteen ran.
Waldbrol, wo et di Jeflappten chitt,
Dat es dann och dat Eng vam Led.
-Lisettchen, haal Dich fasste!

Eh dat ech raht es twwerlédht,

Hat mech dr Schaffner renjebrat.

Do sofs ech dann und konnt net e-russ
Un bussen flitht en Boom, en Huus!
Dat Deuvelsdeng jaht em Chalopp,
Mir wor et schwiemelig im Kopp.
Jeschiith em ahlen E-esel raht,

Da danzen op et Jlatties cheet.
-Lisettchen, haal Dech faste!

Verfasser unbekannt

FRUHLING MACHT LAUNE

=

Sehuhmoden '

SEITZ

www.schuhmoden-seitz.de
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Die Tage der Realschule der Stadt Wiehl sind gezahlt -
Abschiedsfest am 23. Juni 2018

Text: Dieter Lange Fotos: Realschule der Stadt Wiehl

»,Niemals geht man so ganz - die Erinnerungen blei-
ben. Unter diesem Motto steht das Abschiedsfest am
Samstag, 23. Juni 2018, mit dem sich die Realschule
der Stadt Wiehl nach 113 erfolgreichen Jahren aus
der oberbergischen Schullandschaft verabschiedet.
Tatsdchlich sind die Tage der Realschule gezihlt,
nachdem der Rat der Stadt Wiehl als Schultrdger be-
schlossen hatte, eine Sekundarschule im Bielsteiner
Schulzentrum einzurichten und die Realschule (und
die Hauptschule) ab dem Schuljahresbeginn 2013/14
auslaufend zu schliefen. Deshalb wurden im Sommer
2012 zum letzten Mal Fiinftkldssler aufgenommen,
so dass sich die Schiilerschaft seitdem kontinuierlich
von 719 auf aktuell 97 Schiilerinnen und Schiiler re-
duzierte. Und auch das ehemals 47-kopfige Lehrer-
kollegium schrumpfte auf aktuell zehn Lehrer/innen,
die die letzte Jahrgangsstufe 10 derzeit unterrichten.
Das Abschiedsfest am 23. Juni, zu dem alle Ehemali-
gen eingeladen sind, beginnt um 16 Uhr mit der offi-
ziellen Verabschiedungsfeier in der Aula, bevor um 18
Uhr auf dem Brunnenhof und im Hauptgebédude eine
yLicht-aus-Party“ steigt.

ie Realschule, die genau 64 Jahre die einzige weiter-
fihrende Schule in der Stadt Wiehl war, wurde am 2.
Mai 1905 als ,Mittelschule® (die Umbenennungin Realschule

erfolgte 1951) im Wiehler Zentrum gegriindet und nahm
mit 21 Schilern/innen in der Klasse 5 den Schulbetrieb auf.
Bereits im September 1910 wurde der Neubau in Wiehl,
Hauptstralte 8, eingeweiht. Dort fand der Unterricht bis
zum Umzug 1971 in das neue Schulzentrum nach Bielstein
statt. Zwischenzeitlich hatte der Wiehler Rat 1968 die Grin-
dung eines Gymnasiums in Wiehl beschlossen. Das am 25.
November 1968 vom NRW-Kultusministerium genehmigte
Dietrich-Bonhoeffer-Gymnasium nahm am 25. August 1969
den Schulbetrieb auf. Die 1910 errichteten Realschulgebau-
de wurden 1973 abgerissen und auf dem Geldnde das Gym-
nasium errichtet.

Die Wiehler Realschule erfreute sich schon kurz nach ihrer
Grindung grolRer Akzeptanz bei der Bevolkerung und den
regionalen Ausbildungsbetrieben, was durch die stetig stei-
genden Schilerzahlen deutlich wurde. Und auch die Ein-
richtung des Gymnasiums tat dem Run auf die Realschule
keinen Abbruch - im Gegenteil: Die hochsten Schiilerzahlen
wurden in den Jahren 1979 bis 1987 verzeichnet. So gehdrte
die Realschule Wiehl bei ihrem 75-jahrigen Bestehen (1980)
mit 949 Schilern/innen, die in 28 Klassen unterrichtet wur-
den, zu den grofiten Realschulen in NRW - und Klassenstar-
ken bis zu 40 Schiilern waren zu dieser Zeit normal.

Damit wurden die Erweiterung und die Aufstockung des
Schulgebaudes in Bielstein zwingend notwendig. Die Ein-



Das Lehrerkollegium der Realschule 2018.

weihung des Erweiterungsbaus im Marz 1993 konnte
der langjéhrige Schulleiter Reinhold Lang nicht mehr
personlich vornehmen, denn er war im Sommer 1992
nach 22-jahriger Tatigkeit als Schulleiter in den Ruhe-
stand verabschiedet worden. Seine Nachfolge trat Rai-
ner Appenzeller an, der die Schule insgesamt 17 Jahre
leitete und im Juni 2009 mit einem groRen Sommerfest
verabschiedet wurde. Heute bilden Doris Hennicke und
ihr Stellvertreter Thomas Brockhoft die Schulleitung.

Seit 2000 gibt es an der Schule ein eigenes Fitnessstu-
dio, das auch heute noch ein Alleinstellungsmerkmal fir
oberbergische Realschulen ist. Und mit Bezug auf das
Fitnessstudio entstand auch der Slogan fur das Schul-
programm ,Fit und leistungsstark fiirs Leben®. Ein echter
Hohepunkt in der Schulgeschichte war die grofse Fest-
woche im Jahr 2005 anlésslich des 100-jahrigen Beste-
hens der Realschule. Dabei war der ganztagige Ausflug
der gesamten Schiilerschaft mit der Dampflok von Wiehl
nach Altenahr fir hunderte Schiler und ihre Lehrer ein
herausragendes und einmaliges Erlebnis. Auch zur Ver-
abschiedung von Schulleiter Rainer Appenzeller im Juni
2008 wurde ein groftes Sommerfest mit vielen Attraktio-
nen gefeiert.

Nun sind die Tage der Realschule der Stadt Wiehl ge-
z&hlt - am 23. Juni 2018 verabschiedet sie sich nach 113
Jahren mit einer offiziellen Feier und dem grofRen Ehe-
maligentreffen aus der oberbergischen Schullandschaft.
Fir die letzten Absolventen der Realschule gibt es einige
Tage spater eine eigene Entlassungsfeier.

1

Weitere Informationen: realschule-wiehl.de
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Ab 99,- EUR mtl. finanzieren
= Kraftstoffverbrauch: kombinierter Testzyklus

5,0-4,3 1/100 km; CO2-Ausstol: kombinierter
Testzyklus 114-97 g/km-(VO-EG 715/2007)

Abbildung zeigt Sonderausstattung.
Aktionszeitraum: 1.1.-31.3.2018. *Finanzierungsbeispiel fiir einen

Suzuki Ignis 1.2 DUALIJET Club (Kraftstoffverbrauch: innerorts 5,5 /100 km,

auBerorts 4,1 1/100 km, kombinierter Testzyklus 4,6 1/100 km; CO2-Aus-
stoR: kombinierter Testzyklus 104 g/km (VO EG 715/2007)) auf Basis des
Endpreises in Hohe von 14.340,00 Euro, Nettokreditbetrag 10.952,39 Euro,
Gesamtbetrag 11.268,30 Euro, Anzahlungsbetrag 1.999,- Euro, effek-
tiver Jahreszins 1,11%, 36 Monate Laufzeit, 36 Raten (35x 99,- Euro,

1x 7.803,30 Euro), Schlussrate 7.803,30 Euro, gebundener Sollzinssatz
1,10% p.a., Bonitat vorausgesetzt. Kreditvermittlung erfolgt alleine lber
Suzuki Finance - ein Service-Center der CreditPlus Bank AG, Augusten-
strale 7, 70178 Stuttgart. 2/3-Beispiel gem. § 6a Abs. & PAngV. Nicht mit
anderen Suzuki Aktionsangeboten kombinierbar.

& autohaushalstenbach

lhre Mobilitat ist unser Job

Robert-Bosch-StralBe 5 - 51674 Wiehl-Bomig
Tel.02261-73051 - www.autohaus-halstenbach.de
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Wo die Walder noch rauschen...

Text & Fotos: Das Bergische

Das Oberbergische ist ein ideales Wanderland. Neben
zwei Fernwegen bietet das Bergische Wanderland 24 Ta-
ges- und Halbtageswege an; die ,Bergischen Streifziige®.
In Zusammenarbeit mit ,Das Bergische eGmbH, eine ge-
meinniitzige Gesellschaft (Gesellschafter: Oberbergischer
Kreis, Rheinisch-Bergischer Kreis und Zweckverband Na-
turpark Bergisches Land), stellen wir einen ,Bergischen
Streifzug® vor - den ,Heimatweg".

er kennt es nicht, das ,Bergische Heimatlied“? Entstan-

denistes gegen Ende des 19. Jahrhunderts in Solingen,
aber bis heute beschreibt es das Bergische Land immer noch
sehr treffend. Die ersten Zeilen kann jeder mitsingen, aber wer
kennt das ganze Lied bis zur letzten Strophe? Auf dem Heimat-
weg konnen Sie das Lied, die Stadt Wipperfurth und die Ge-
schichte, die Kultur und einige Besonderheiten des Bergischen

Landes besser kennenlernen.

So werden Sie bei der Wanderung erfahren, dass der ,Bergische
Dreiklang” keine musikalische Bedeutung hat, sondern die re-
gionale Fachwerkbauweise beschreibt, die Sie im Bergischen
Land in zahlreichen Orten sehen kénnen. Gepragt ist diese Bau-
weise von den Farben schwarz, weift und grin. Sicherlich steht
bei hnen in der Nachbarschaft auch ein klassisches Fachwerk-
haus mit schwarzen Balken und griinen Fensterladen.

Typisch fir das Bergische Land sind auch die vielen Talsperren
und die tief eingeschnittenen Bachtéler, die Siefen. Wenn es
hier nicht so regenreich wére, dann ware die Landschaft auch
nicht so griin und vegetationsreich, wie sie ist. Das Bergische
Land hat dem Wasser also viel zu verdanken. Es fliet zwar kein
grofer Strom durch die Region, daftr aber zahlreiche mittlere
und kleinere Flisse. Schon frih wurde die Wasserkraft genutzt.
Heute ist ungefahr die Halfte der Stauseen fir den Wassersport
freigegeben, die andere Hélfte dient der Trinkwasserversorgung
der Region.

Wer sich mehr flr die einzelnen Themen wie Wasser, Fachwerk
oder die Geschichte der Industrie im Bergischen interessiert,
der findet bei einem der anderen Streifzlige weitere Infos auf

den Infotafeln. »
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Aufinsgesamt sieben Infotafeln an dem 11,1 Kilo-
meter langen Weg werden sechs Strophen des
Bergischen Heimatliedes vorgestellt. An einer
Infotafel kdnnen Sie die ersten drei Strophen
durch Kurbeln an einer Audiostation abspielen
- und nattrlich auch gern mitsingen. Der Rund-
weg beginnt am Marktplatz und verlduft von dort
aus zundchst durch die Hansestadt Wipperfirth,
ein Stlick an der Wupper entlang nach Grol%-
blumberg und schlieflich zur Neyetalsperre. Von
dort geht es entlang des Neyebachs Uber Klitz-
haufe und Grofblumberg wieder zurlick zum
Marktplatz. Auf der gesamten Wanderung gibt
es immer wieder tolle Ausblicke Uber die Bergi-
schen Hohen. Nach der Wanderung bietet der
Marktplatz in Wipperfirth vie-
le Moglichkeiten einzukehren

unddenTaggemdtlich ausklin-
gen zu lassen. Der Weg verlauft
Uberwiegend auf gut befestig-

ten Wirtschaftswegen und ver-
GASTGEBER
2y BERGISCHES WANDER-
LAND

kehrsarmen Stralben. Fir Kin-
derwagen ist der Weg jedoch
nicht durchgéngig geeignet.

Hotel Koppelberg
Wasserfuhr 7
51688 Wipperfiirth
Telefon 02267-5051
www.hotel-koppelberg.de

Landgasthof Tonnes ***
[l Niedergaul 4
51688 Wipperfiirth
Telefon 02267-88130
www.landgasthof-
toennes.de

Landgut Stiittem
Stuttem 1

=l 51688 Wipperfiirth
Telefon 02267-828260
www.landgut-stuettem.de

- B Jugendherberge

| Wipperfiirth
OstlandstraRe 34
51688 Wipperfiirth
Telefon 02267-1228
www.wipperfuerth.
jugendherberge.de

- Gasthaus Wigger

Egen 3

51688 Wipperfiirth
- — Telefon 02267-4830
- e www.gasthaus-wigger.de
[ B Landhotel Napoleon
LamsfuR 12

[ [ 51688 Wipperfirth
] Telefon 02268-91410
v www.landhotel-napoleon.de
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G W N Gemeindewerke
Nimbrecht
- W \ ‘?\_‘ ' = ! A

Der Frithling kommt! Mit frischer Energie
ins neue Jahr ... gunstig von der GWN.

Kommen auch Sie zur GWN. Seit Giber
20 Jahren sind wir konzernfrei, unab-
hangig, preiswert und fair.

Unsere treuen Kunden bekommen bei
uns Ubrigens immer automatisch die
gleichen glinstigen Preise wie alle Neu-
kunden. Das finden wir richtig.

Gilinstiges Gas und Naturstrom liefern
wir weit liber Nimbrecht hinaus. Auch
zu lhnen nach Hause.

Sie mochten mehr erfahren?
Bitte rufen Sie uns einfach an,
wir beraten Sie gerne.

Telefon (02293) 9113 0

Sauberer Strom, guter Service und nette Menschen: www.gwn24.de
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Biittinghausener Dorfgemeinschaft spendet
fuir die Mukoviszidose-Selbsthilfe

ereits seit iber 20 Jahren unterstltzt die Dorfgemeinschaft Bit-

B tinghausen die Mukoviszidose-Selbsthilfe im Oberbergischen.

Dabei sind im Laufe der Jahre schon Gber 60.000 Euro zusammen-

gekommen. Dazu hat auch das gute Ergebnis aus dem vergangenen

Jahr beigetragen: Allein beim Wiehler Weihnachtsmarkt und dem

_ ' _ Buttinghausener Martinssingen kamen 3.223 Euro zusammen. Caren

Foto:utt\'nghausener Dorfgemeinschaft Freudenberg und Silke Tusk vom Vorstand der Mukoviszidose Selbst-

hilfe Oberberg e.V. freuten sich iber die Spende, die zur Unterstit-

zung von Therapieanwendungen eingesetzt wird. Insgesamt wurden in den vergangen Jahren 18.343 Tlten Geback, 145
Stollen, 640 Liter Punsch und Glihwein sowie 834 Wettermannchen fir die Mukoviszidose verkauft.

6. Auflage der Kulturreihe ,,art & music*
im Niimbrechter Haus der Kunst

om 14. bis 27. Mai 2018 findet die 6. Auflage der Kul-
V turreihe ,art & music“im Nimbrechter Haus der Kunst
statt. In den zwei Wochen werden die Kélner Kiinstler/innen
Francis Tucker und C. Mank ihre Gemaélde ausstellen. Zur
Vernissage am Montag, 14. Mai, spielt zudem der Singer-

Songwriter Willer. Sanger Sascha Renier aus Bamberg, der
bereits 2016 zu Gast war und einen Song mit der Sekundar-
schule aufnahm, tritt Pfingstmontag (19 Uhr) auf. Foto: Michael J. Riittger

Die musikalischen Stars in diesem Jahr sind Simon & Jan (Bild) am 24. Mai (20 Uhr) mit ihrem neuen Programm ,Halle-
lujal“. Die ,Shooting-Stars der Kabarett-Szene* (WNZ) werden mit Preisen Giberschittet (u. a. Prix Pantheon, Deutscher Klein-
kunstpreis, Bayerischer Kabarettpreis, nominiert fir Deutschen Musikautorenpreis) und hinterlassen in ganz Deutschland
ein begeistertes Publikum. Tickets fir Simon & Jan gibt es fur 16 € an der Touristik-Info im Nimbrechter Rathaus oder unter
art-and-music.de. An den Ubrigen Tagen ist der Eintritt frei.

Ambulanter Pflegedienst
Cornelia Kumm

Tel.:02262/7170961
Fax:02262/7170962

PFLEGEN Mobil: 0160/96274646

E-Mail: info@miteinander-pflegen.de
Web: www.miteinander-pflegen.de

Offnungszeiten:
Mo., Di., Do. 09.00 - 12.30 Uhr

14.30 - 17.30 Uhr
Mi. & Fr. 09.00 - 12.30 Uhr

Dorner Str. 3151674 Wiehl
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Interview mit Ingo Stockhausen, Vorstandsvorsitzender der Volksbank Oberberg eG

Herr Stockhausen, trotz Bankenkrise und anhaltender
Niedrigzinsphase verzeichnet lhre Bank in 2017 in allen
Geschéftsbereichen {iberdurchschnittliche Zuwachsra-
ten. Verraten Sie mal lhre Geschaftsgeheimnisse.

In der Tat kdnnen wir auch in 2017 auf eine, wie in den Vor-
jahren, dynamische Entwicklung unserer Bank verweisen.
Die erneut Uberdurchschnittlichen Zuwachse in den Kun-
denpositionen sind aus unserer Sicht Ergebnis einer kon-
sequent dezentralen und somit kundennahen sowie am
Bedarf der Menschen ausgerichteten Geschaftspolitik. In
diesem Konzept spielen weniger Preise und Produkte son-
dern vielmehr kompetente sowie motivierte Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter die entscheidende Rolle.

Sie haben ja gegen den Trend auch lhren Bilanzgewinn
auf ein neues Rekordergebnis gesteigert. Welche Erkla-
rung haben Sie dafiir?

Der weitere qualitative Ausbau unseres Kundengeschaftes
hat sich erneut positiv auf unser Zins- und Dienstleistungs-
ergebnis ausgewirkt. Bei nur moderat gestiegenen Verwal-
tungskosten und einer somit weiterhin sehr ginstigen CIR
oder Aufwandsrentabilitdt (55,9) musste das ordentliche
Ergebnis der Bank wie auch, bei insgesamt entspannter
Risikolage, der Jahrestberschuss profitieren.

Wenn Sie auf das Jahr 2017 zuriickblicken, worauf sind
Sie besonders stolz?

Besonders stolz sind wir darauf, dass wir uns auch in 2017
trotz sicher schwieriger und herausfordernder Rahmenbe-
dingungen nichtvon in der Branche splrbarem Aktionismus
und Strategiewechseln haben anstecken lassen, sondern
mit Ruhe und Konsequenz gleichermalen unserer Uberzeu-
gung als Dienstleister fiir die Menschen in der Region gefolgt
sind. Im Kern ist es dann unsere Mannschaft, die das Gesicht
der Bank nach aufRen préagt und mit ihrem Tun die erfolg-
reiche Entwicklung malgeblich befordert.

Gegen den Trend operieren Sie auch bei den Geschafts-
stellen,denn wahrend andere Banken Filialen schlieRen,
bauen sie das Filialnetz noch aus.

Aus vielen Gesprachen mit unseren Mitgliedern und Kunden,
auch den jungen Menschen, wissen wir, dass eine moder-
ne Regionalbank sehr wohl Uber ein zeitgemalies digitales

Angebot verfligen muss, der
personliche Kontakt und das
vertrauensvolle  Gesprach
aber unverzichtbar sind. So-
mit folgen wir konsequent
dem Bedarf unserer Kunden
und investieren in Standor-
te und Personal, wobei wir
gleichzeitig, aber auch mit

dem nétigen Augenmal’, mit

digitalen Anwendungen zur

Verfl gung stehen. Foto: Volksbank Oberberg

Ebenso haben Sie zum 1. April 2018 die Erweiterung lhrer
Offnungszeiten beschlossen. Warum?

Die Ausweitung unserer Prasenszeiten soll unseren Kunden
noch mehrOptionen firdas personliche Beratungsgespréch
bieten. Auf Grund beruflicher oder sonstiger Restriktionen
ist es vielen Menschen nur mittags oder in den Abendstun-
den maoglich, das persdnliche Gesprach zu fihren. Wir ste-
hen hier nun mit einem erweiterten Angebot zur Verfigung
und freuen uns, dass wir die auch im Wege von Kundenbe-
fragungen gewonnenen Erkenntnisse realisieren konnten.

Volksbank Oberberg in Zahlen (31.12.2017)
Bilanzsumme: 3,3 Mrd. Euro (2016: 3,1 Mrd. Euro)
Kundeneinlagen: 2,1 Mrd. Euro (2016: 1,9 Mrd. Euro)
Kundenkredite: 2,7 Mrd. Euro (2016: 2,5 Mrd. Euro)

Betreutes Kundenvolumen:
5,5 Mrd. Euro (2016: 5,2 Mrd. Euro)

Bilanzgewinn: 9,6 Mio. Euro (2016: 9,4 Mio. Euro)
Cost-Income-Ratio: 55,8 (2016: 57)
Mitarbeiter: 474 (2016: 468)

Geschaftsstellen: 30 (2016: 30)

X
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Sparkassen unterstiitzen Schuldnerberatungen

ie vier oberbergischen Sparkassen haben 2017 die wichtige Arbeit
der drei im Kreisgebiet beheimateten Schuldnerberatungsstellen
mit 45.922 Euro unterstiitzt. Uberhaupt sind die Sparkassen die einzige
Bankengruppe, die die Schuldnerberatungen regelmalig unterstitzen,
obwohl ,Kunden anderer Bankengruppen bei den Schuldnerberatun-

gen im Verhaltnis deutlich mehr reprasentiert sind als die von Sparkas-
Foto: Sparkasse der Homburgischen memden sen®. Die Vertreter der Sparkasse Gummersbach-Bergneustadt, Kreis-
sparkasse Koln (KSK), Sparkasse Radevormwald-Hlckeswagen und
der Sparkasse der Homburgischen Gemeinden betonten, ,dass die Schuldnerberatungen fiir rund 10% aller Haushalte ein

wichtiger Beitrag sind, aus finanziellen Miseren herauszukommen®.

lhre Arbeit stellten Kristina Schuttler, Leiterin der Schuldnerberatungsstelle der Diakonie, zusammen mit Thomas Ruffler
vom Kirchenkreis An der Agger, ferner Thomas Kroger, Leiter der Schuldnerberatung der AWO Rhein-Oberberg, und Peter
Rothausen vom Kreisverband der Caritas vor. Gastgeber waren die Wiehler Vorstande Hartmut Schmidt und Thomas Rol,
die Sparkasse Gummersbach-Bergneustadt war durch Vorstandschef Frank Grebe und die KSK durch Regionaldirektor Ralf
Walder vertreten. Der Anteil der verschuldeten Haushalte, so wurde berichtet, sei derzeit zwar in etwa stabil, die Grinde fur
eine Uberschuldung hatten sich aber verschoben. Durch den Riickgang der Arbeitslosigkeit trete diese Ursache nach hinten,
dafr rickten Erkrankung, Sucht, Trennung vom Partner/in und unwirtschaftliche Haushaltsfiihrung nach vorn. Hinter allen
,Fallen“ stdnden aber Einzelschicksale mit schweren seelischen Belastungen.

KﬁlSCher prdasentiert von der

Sparkasse
Abend der Homburgischen Gemeinden

y f'n - Iy

@-Monatsauslosung - GWN Arena Niimbrecht

Tickets ab sofort in allen Geschaftsstellen oder
online: sparkasse-wiehl.de/ps-auslosung
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4, Musikertreffen in der Schiitzenhalle Kaltenbach

MUSIKERTREFFEN

s begann 2015 als fixe Idee auf einem Geburtstag von Organisator Ralf Lin-

. 0 denberg, mittlerweile gehort es zum festen Bestandteil im oberbergischen

?— Bﬁhﬁﬂn % MUtS|k non p Musikkalender und kann wahrlich schon auf eine kleine Erfolgsgeschichte ver-

weisen. So findet am Samstag, 14. April 2018, in der Schiitzenhalle Kalten-

samStag’ 14 04 2018 bach bereits zum vierten Mal das ,Musikertreffen 2018 statt, dessen gesamter
Schiitzenhalle ,_.

I{altenbach

Erlos wieder fir einen sozialen Zweck gestiftet wird - und zwar diesmal an den

Verein ,Mukoviszidose Oberberg".

Angesichts der grolten Resonanz von oberbergischen Musikern und Bands wird
das Musikertreffen verlangert, denn um das Programm zu entzerren und dem
Nachwuchs und jungen Kinstlern eine Chance zu geben, beginnt das Programm
bereits um 15 Uhr.

Welch guten Ruf das Kaltenbacher Musikertreffen mittlerweile in der Musikszene
hat, beweist die Tatsache, dass schon kurz nach Bekanntgabe des Termins fast
alle Slots (Zeitfenster) vergeben waren und der Abend mit durchaus bekannten Musikgréften der Region prall gefullt ist.
Lediglich nachmittags sind noch zwei Slots an Kinderbands oder Newcomer zu vergeben. Angesichts der groften Nachfrage
Uberlegen die Organisatoren sogar, das Musikertreffen im Jahr 2019 an zwei Tagen durchzufiihren.

Im Abendprogramm treten unter anderem auf: Die Breakdown Blues Band, Backdraft, Grain of Truth, Between & Beyond,
Schattenspiel, Ladybug Lounge, Super Thousand, El-Mar & the Bandleader, Meinschu, Kaufhaus Dahl und die Happy Vaginas.
In der Umbaupause zwischen 18 und 19 Uhr werden als Géste die ,Bielsteiner Raketen® auftreten. Das Bemerkenswerte
bei dem Kaltenbacher Musikertreffen ist nicht nur die Tatsache, dass alle Gruppen ohne Gage auftreten, sondern auch die
teilnehmenden Musiker den Eintrittspreis von 5,00 Euro (fur Jugendliche bis 16 Jahren 2,50 Euro) zahlen. Das Organisations-
team von ,Ralf Lindenberg & Friends” freut sich natirlich auch tber jede Art von Sponsoring, um auf diese Weise den
Spendenbeitrag an den Selbsthilfeverein zu erhéhen.

Infos und Anmeldungen fiir die freien Nachmittags-Slots an: musikertreffen.com und muko-oberberg.com

..schon den
Traumurlaub sichern.

um S
diesmal unter neuen Vorzeichen:

- A p Y & vl Y Whale-Watching, Safari mit Big 5,
Nordllchtromantlk nowmobil-Abenteuer ’ " Gardenroute, Metropole Kapstadt,

Rentier-Schlittenfahrt.. = . erleb |sseundGaumenfreuden

s Qubo@wsrlsebuero.de wavkstacisobuera.dewio 1 i IRS'I' REISEBU RO Iris Guho
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Wiehler Sanger 140 Jahre im Dienste der Musik

rofse Ereignisse werfen beim Wiehler Mannerchor ihre Schatten
Gvoraus. Schliellich steht das Jahr 2018 ganz im Zeichen des
140-jéhriges Bestehens des Chores, der am 22. Februar 1878 in Wiehl
gegrindet wurde. Auf das Jubildum stimmte der 1. Vorsitzende Horst

ps G i Meinhold bei der Jahreshauptversammlung ein, wahrend Chorleiter
Foto: Vera Marzinski - . . . . . . .

Marco Fischdick an die Sanger appellierte, sich bei den bevorstehen-
den Aktivitaten von ihrer besten gesanglichen Seite zu zeigen. Der Festakt, bei dem auch das Festbuch présentiert wird, mit
geladenen Gasten zum 140-jahrigen Jubildum findet am Sonntag, 15. April 2018, im Forum der Volksbank Oberberg statt.
Am Freitag, 15. Juni 2018, bittet der Chor zur musikalischen Stadtfihrung, bei der Dieter Wirths allerlei Wissenswertes Uber
die Stadt erzahlt und der Chor fir die musikalische Begleitung sorgt. Einen ,Kélschen Abend® mit dem Duo Dunkelstein pra-
sentieren die Sdnger am Samstag, 8. September 2018, im Sangerheim in der Muhlenstrale. Dort finden jeweils donnerstags

(17-18.30 Uhr) auch die Chorproben statt, zu denen neue Sanger jederzeit herzlich willkommen sind.

Neu im Autohaus Halstenbach:
Reisemobile und Campingbedarf

as traditionsreiche Autohaus Halstenbach im Gewerbegebiet
D Bomig-West (direkt am Autobahnzubringer) hat ihre Produkt-
palette erweitert. Die beiden Geschéftsfihrer Ingo und Jorg Halsten-
bach bieten neben Pkw der Marken Opel, Suzuki und Subaru ab
diesem Wochenende (17./18. Marz) auch Reisemobile der Premium-
marke Malibu an. ,lhre Mobilitat ist unser Job®, dieses Geschéftsprin-

Foto: Autohaus Halstenbach

zip der beiden Autoprofis Ingo und Jérg Halstenbach erhalt durch die

neue Partnerschaft mit Malibu (Miete, Verkauf und Service) eine ganz neue Bedeutung, denn gerade Reisemobile stehen
fur das Motto ,Die Freiheit genieflen®. Neben den Reisemobilen der Marke Malibu ist das Autohaus Halstenbach zudem
eine Partnerschaft mit dem Camping-Spezialisten Fritz Berger eingegangen. ,Wir bieten in unserem neuen Freizeitshop rund
6.500 Artikel fur den Campingbedarf an®, berichtet J6rg Halstenbach stolz: ,Damit kdnnen die Campingfreunde rechtzeitig
vor der beginnenden Reisesaison bei uns ihre kompletten Wiinsche fiir einen schénen Urlaub erfullen.”

A \.,f FRISCHE WARE - FAIRE PREISE

LECKERES ZUM PROBIEREN & TOLLE ANGEBOTE WARTEN AUF SIEI NATURLICH BIO!

;:

BIOMARKT LANDGEFUHL - INHABERIN: ANJA BITTERLICH
IMWEIHER 17 - 51674 WIEHL - FON: 02262 9995824
naturkosTvom rensTeN  INFO@BIOMARKT-LANDGEFUEHL.DE

GEOFFNET MO-FR 8-18.30 UHR - SA 8-14 UHR - WIR LIEFERN BIOPRODUKTE AUCH ZU IHNEN NACH HAUSE!




Praxis fur Physiotherapie
Steffanie Smith

SMEFR.r ik h taginig e n
_‘_{U

Tel. 02291/901510

Beiuns sind Sie
I gutern Flancen..

“Betaten - planen - elnrlchﬁ‘"-

Christoph lhne Mobil: +49 171 / 54 95 404
Hauptstr. 52 info@ci-konzepte.de

51674 Wiehl www.ci-konzepte.de

!ﬂ Mozartweg 20 - 51545 Waldbrdl - smith-physio.de

Christoph Klein
Garten zum Wohlfihlen

=% Gerne Ubernehmen wir fir Sie:
§ Rosen- und Obstbaumschnitt
Verlegen von Pflaster und Platten
| Anlegen von Beeten - Baumfallung

| Elaned iy _- Start in die
Strauch-, Hecken- und Rasenschnitt : , Out oor-
Pflanzarbeiten - Laubentfernung Die neue Friihjahrs- Sa| son'
Anlegen von Teichanlagen K0||Ektlon ISt da' £ i it Kinderiand raus
{ Z&une aller Art - Schneidarbeiten ; B O rador, Eahader, Dre-
# Innenausbau - Schneeréumung ! : ' Viele etere Fafr-

zeuge vorratig!

Mobil 0170 483 90 77 - 51674 Wichl B e eeboon comnd o

www.facebook.com/kinderland.richter

Ambulanter

P .y
f lej t Mrofessionelle Pf(e@e

Sandra Zeiske mit Herz

Sandra Zeiske Tel.02262/99999 96

Bechstralle 1 info@pflegedienst-s-zeiske.de
51674 Wiehl-Bielstein www.pflegedienst-s-zeiske.de
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Spende fiir Helfer auf zwei Beinen
und vier Pfoten

Foto: AggerEnergie I

raditionell verzichtet die AggerEnergie (AE) auf Weih-
T nachtsgeschenke fir Kunden und Geschaftspartner
und spendet das Geld stattdessen fir einen guten Zweck,
womit sie ihrem Motto ,Gemeinsam flr unsere Region®
folgt. Die Vorschlage Uber die Spendenempfanger werden
Uber das soziale Netzwerk Facebook eingesammelt. An-
schlieRend stimmen die AE-Mitarbeiter (iber die Vergabe
der 3.000 Euro ab. So konnten sich dieses Mal die Wald-
broler Tafel und die ehrenamtliche Rettungshundestaffel
der Johanniter-Unfall-Hilfe (JUH) Giber je 1.500 Euro freuen.

Die frohe Kunde kam fiir die Mitarbeiter der Waldbroler
Tafel ,vollkommen Uberraschend, wie Theresia Mittler aus
dem Leitungsteam erklarte. Mit rund 106 ehrenamtlichen
Mitarbeitern verteilt die Waldbroler Tafel jede Woche rund
viereinhalb Tonnen Lebensmittel an bedrftige Menschen
im gesamten Sldkreis. Im aktuellen Winter versorgt sie
knapp 1.730 Menschen, darunter mehr als 500 Kinder, vor
allem abervon Altersarmut betroffene altere Personen. Die
Spende wird die Tafel fir den laufenden Betrieb nutzen.

Die in Wiehl angesiedelte Rettungshundestaffel gibt es be-
reits seit 13 Jahren. Sie kommt in der Regel zum Einsatz,
wenn vermisste Personen flachendeckend gesucht wer-
den. Das Rettungsteam umfasst 23 Helfer und 19 Hunde
aus dem gesamten Kreis. ,Glucklicherweise wachst die
Staffel weiter. Die 1.500 Euro kdnnen wir daher gut gebrau-
chen, um ein drittes Auto zum Transport unserer Helfer
zum Training oder zu Einsatzen anzuschaffen®, freute sich
Staffelleiter Bjorn Schinkowski.

Die Freiheit geniefien im
exklusiven Reisemobil!

Miete, Verkauf und Service -
Ilhr Partner im Oberbergischen.

m uJ

2 company of casthage

Mieten oder kaufen —
wir bieten Reisespal
pur mit allem Komfort:

ROFFNUNG
‘;-1. /18. Marz =
Berger Sie sind herzlien
gingeladen.
Fiir Outdoor, Camping
oder Reisemobil —
die richtige Aus-
riistung finden Sie
bei uns im Berger-Shop

e

&Ha autohaushalstenbach

Ilhre Mobilitat ist unser Job

Robert-Bosch-Stral3e 5 - 51674 Wiehl-Bomig
Tel.02261-73051 - www.autohaus-halstenbach.de



Bielstein

! Ubergabe des ,,Ehrenamtspreises“ des TSV Bayer 04 Leverkusen in der BayArena.

BSV Bielstein will der fithrende Ful3ball-
Breitensportverein der Region werden

Text: Dieter Lange Fotos: Bayer 04 Leverkusen, BSV Bielstein

Die Vision ist ehrgeizig! Aber auf dem Weg, der ,fithrende FuRball-Brei-
tensportverein im Oberbergischen Kreis“ zu werden, ist der BSV Vikto-
ria Bielstein nicht nur schon ein gutes Stiick vorangekommen, in einigen
Bereichen diirfte er sein Ziel sogar schon erreicht haben. Tatsichlich hat
der Verein seit 2010, als Christof Fries den Vorsitz libernahm und den BSV
mit groRem Engagement und vielen Ideen zu neuem Leben erweckte,
eine phinomenale Entwicklung genommen.

ie Erfolgsstory des BSV beginnt mit der Mitgliederentwicklung, die von 235
D (2011) bis heute (508) mehr als verdoppelt wurde, geht Uber die Einwei-
hung der ,Dr. Kind Arena“ mit dem Kunstrasenplatz und der Renovierung des
Vereinsheimes bis hin zum fihrenden Verein im FulRballkreis Berg was die Zu-
sammenarbeit mit Flichtlingen angeht, denn derzeit hat der BSV mehr als 50
Flichtlinge vollumfanglich im Vereinsleben integrierten. So kann Christof Fries,
der bei seinem Amtsantritt an Motto ,Geht nicht, gibt’s nicht“ ausgab, heute er-
freut konstatieren: ,Unser Verein wird heute in der Offentlichkeit ganz anders als
noch vor zehn Jahren wahrgenommen.*

In der Tat: Erst kirzlich wurde der BSV Bielstein neben einem Sonderpreis des
Kreissportbundes Oberberg mit dem mit 6.000 Euro dotierten ,Ehrenamtspreis*
des TSV Bayer 04 Leverkusen ausgezeichnet, womit besonders die ,aul’erge-
wohnliche Integrationsarbeit des Vereins® gewdrdigt wurde, wie Bayer-Ge-
schaftsfihrer Michael Schade bei der Preisiibergabe in der Leverkusener Bay-
Arena anlasslich des Bundesligaspiels gegen Borussia Dortmund hervorhob. »

31
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Weitere Infos:
bsv-bielstein.de

)
1 Vorsitzender Christof Fries.

In diesem Zusammenhang betont Christof Fries: ,Die loben-
den Worte mussich vor allem an unseren Integrationsbeauf-
tragten Hans-Joachim (Achim) Schulz weitergeben, denn
seine ehrenamtliche Arbeit ist unbezahlbar So ist Schulz
nicht nur erster Ansprechpartner fir die tiber 50 Fliichtlinge
im Verein, er hilft den Jugendlichen und ihren Familien auch
bei privaten Dingen wie Behordengdngen, Arztterminen
oder Schriftverkehr. ,Achim bt fast einen Full-Time-Job
aus, denn er ist fast jeden Tag in unserem Vereinsheim an-
zutreffen.“ Bei aller Freude Uber die Auszeichnung von Bayer
04 Leverkusen, enttauschtist Fries aber, dass die Uberdurch-
schnittliche Integrationsarbeit des BSV vom DFB iberhaupt
nicht unterstitzt wird: ,Da fihlen wir uns schon vom reichs-
ten Sportfachverband der Welt sehr benachteiligt.”

Die tolle Integrationsarbeit ist aber nicht der einzige Grund,
worauf das engagierte Vorstandsteam um Fries und Junio-
renleiter Volker Biock stolz sein kdnnen. So ware beispiels-
weise die Erfolgsgeschichte des BSV ohne das Kunstrasen-
projekt nicht moglich gewesen. 2009 wurde unter Leitung
von Fries ein Team gebildet, das ein Konzept fur dieses Pro-
jekterstellen sollte. Und der Traum von diesem ,,Kunststick®
ging am 16. August 2014 in Erflllung: Die ,Dr. Kind-Arena“
mit einem neuen Kunstrasenplatz wurde eingeweiht - und
der Verein hatte den Kraftakt, 170.000 Euro in Eigenleistun-
gen und durch Sponsoren aufbringen zu missen, gestemmt.
Heute kann Fries stolz vermelden: ,Wir sind schuldenfrei.”

Und parallel zu dem Umbau des Sportplatzes hatte der Ver-
ein mit der aufwandigen Sanierung des clubeigenen Ver-
einsheims ein zweites groldes Projekt, fir das Stefan Kapp
die Federfihrung Ubernommen hatte, vor der Brust. Heute
prasentiert sich das Vereinsheim als wahres Schmuckkés-

Integrationsbeauftragter Achim Schulz.

ten und ist als Begegnungsstatte bei jungen und alten Ver-
einsmitgliedern sehr geschatzt. Dass diese beiden Kraftakte
notig waren, davon ist Christof Fries heute Uberzeugter denn
je: ,Hatten wir diese Mallnahmen nicht ergriffen, hatte der
Verein schon bald darauf nicht mehr existiert.“ Tatsachlich
erlebte der BSV in den folgenden Jahren einen wahren
Boom: Die Mitgliederzahl explodierte, die Zahl der Ban-
denpartner wurde von 15 auf 59 gesteigert, hatte der BSV
2010 nur sechs Mannschaften vertreten heute insgesamt
18 Teams (5 Senioren- und 13 Jugendmannschaften) die
blau-gelben BSV-Farben im Fuliballkreis Berg, fur die wiede-
rum 35 ehrenamtliche Trainer und Betreuer tatig sind.

Und auch auf DFB-Ebene wurde man schon auf die Biel-
steiner aufmerksam, wie die hier gastierende ,WM-Pokal-
Ehrenrunde® (2015) und die , 11-Freude-Vereinshaus-Tour*
(2016) beweisen. Auch der Fufiballkreis Berg nutzt heute
gerne die optimalen Bedingungen, denn seit 2015 ist Biel-
stein offizieller DFB-Stltzpunkt Berg (Jahrgange 2001 bis
2004) und Veranstaltungsort fir den Trainer-C-Lizenzlehr-
gang. Dartber hinaus fanden die U50 Kreismeisterschaften
(2015) sowie die Jugendkreispokalfinalspiele im Jahr 2016
in der ,Dr. Kind Arena“ statt.

Wenn fir Fries und seine Mitstreiter der Breitensport auch
im Vordergrund steht, dennoch gibt es auch in sportlicher
Hinsicht klare Ziele. ,Unsere Vision heilst, 2020, wenn der
Verein sein 100-jahriges Jubildum feiert, der federflihrende
FuRball-Breitensportverein der Region zu sein. In diesem Zu-
sammenhang werden wir alles daransetzen, im Jubildums-
jahr mit unserer ersten Herrenmannschaft in der Kreisliga
A zu spielen®, sagt der BSV-Vorsitzende. Und das Team des
neuen Trainergespanns Thorsten Prangenberg/Georgios



Eigentum
\ist einfach.

Xanthoulis ist auf dem besten Weg, nach sieben Jahren
Kreisliga-C-Zugehorigkeit mit dem anvisierten Aufstiegin die
Kreisliga B zumindest schon mal den ersten Schritt auf dem
Weg zu dem ehrgeizigen Ziel zuriickzulegen. Trotz der klaren
Herbstmeisterschaft warnt Fries zwar (,Die Riickrunde muss
noch gespielt werden*), aber die 13 Siege in den bisherigen
13 Saisonspielen beweisen die klare Favoritenstellung
der Blau-Gelben. Und auch die Damenmannschaft spielte
als Tabellenzweiter in der Bezirksliga eine hervorragende
Hinrunde. Angesichts dieser erfreulichen Tabellenstande
schmunzelt Fries: ,Wir wirden uns am Saisonende gegen
einen Doppelaufstieg nicht wehren.

Trotz der anvisierten sportlichen Erfolge bleiben fir Christof
Fries aber vor allem drei Dinge wichtig: Verlasslichkeit, Ehr-
lichkeit und Transparenz. Deshalb ist es ihm auch wichtig,
dassdie ab dieser Saison geltende Prémienregelung keine/n
Spieler/in bevorzugt, und nicht nur fir die 1. Mannschaft gilt,
sondern auch fir die Reserve und die Damenmannschaft (in
abgestufter Form) - und, ganz wichtig fur ihn, ,fir jedes Ver-
einsmitglied transparent ist*.

Die 1. Mannschaft des BSV Bielstein steuert mit Riesenschritten Richtung Meisterschaft und Aufstieg in die Kreisliga B. S5

Und zum Abschluss verweist der BSV-Chef auf
die zehn Werte, an denen sich alle Mitglieder aus-
richten sollen:

Gemeinschaft

SpafR

Fairness

Toleranz

Erfolg

Solidaritat
Verantwortungsbewusstsein
Gastfreundlichkeit
Personlichkeit

Weiterentwicklung

Mﬁnkerdi_rek; - A

|muml|an|m|m|mwm- mm|mx|m

Jotat fir nur Tel.: +49 (0) 2265/99 86-600
6,78 €/ m inkd, MwSt.

e Trapezbleche
el e Wellbleche
o Kantteile
e Lichtplatten
e Zubehor
e Sonderposten
Miinker Metallprofile GmbH

GewerbeparkstraRe 19
51580 Reichshof

00060

Fax: +49 (0)2265/99 86-9600
www.meinblech.com

33



34

Zukunftsthema Pflege — mehr als nur ein Anker im Alter

Text: Anna-Lena Schéfer Foto: fotolia.com/Andrey Popov

Betreuung und Pflege gehoren zu den zentralen Zu-
kunftsthemen unserer Gesellschaft. Langst ist klar,
dass sich der Anteil der &lteren Biirger gemessen an
der Gesamtbevolkerung in den nichsten Jahren er-
hohen wird. Mit steigender Lebenserwartung werden
auch immer mehr Menschen auf Hilfe angewiesen
sein. Dabei sind es nicht allein dltere Menschen, die
Betreuung brauchen...

in Missgeschick im Alltag, ein Unfall auf der Arbeit
E oder eine plotzliche Erkrankung - manchmal geht es
viel schneller als man es sich hatte vorstellen kdnnen und
man ist von einem auf den anderen Tag auf die Hilfe ande-
rer angewiesen. Umso wichtiger, sich frihzeitig Gedanken
zu machen und Vorsorgemalinahmen zu treffen - wie etwa
Vorsorgevollmachten oder die funktionsorientierte Planung
des eigenen Heims. Dann kann auch in einem Leben mit
Krankheit noch viel Lebenswertes stecken. ,Ziel der Pflege-
dienste ist es, mit professioneller Betreuung die Klienten in
ihrereigenen hauslichen Umgebung zu pflegen, damit sie so
vielihres gewohnten Lebens zu Hause weiterfihren kénnen,

wie moglich®, erklart Sandra Zeiske, Inhaberin des gleichna-
migen Pflegedienstes. ,Fachgerechte Pflege unter Einbezug
der Angehdrigen hilft, das Leben wesentlich zu erleichtern
und dem Pflegebedrftigen seine Selbstandigkeit so lange
wie moglich zu erhalten.

Dabei hat sich im vergangenen Jahr im Rahmen der Ande-
rungen in der Pflegeversicherung einiges gewandelt. ,Seit
2017 richten sich funf statt drei Pflegegrade danach, wie viel
Hilfe jemand braucht®, sagt Sandra Zeiske. ,Der Pflegegrad
eins gilt etwa fur Menschen, die nur wenig personelle Un-
terstltzung bendtigen, wie Teilhilfe bei Selbstversorgung,
Verlassen der Wohnung oder Haushaltsfiihrung. Dies betrifft
vor allem jene, die nach dem bisherigen System gar keinen
Anspruch auf Leistungen der Pflegeversicherung hatten. Im
Mittelpunkt der Einstufung fiir einen Pflegegrad steht, wie
selbststandig jemand seinen Alltag bewaltigen kann.

Gutachter des Medizinischen Dienstes priifen nach Eingang
einer Anfrage, welche Beeintrachtigung der Selbststandig-
keit oder der Fahigkeiten vorliegen. Dabei werden die Be-
eintrachtigungen in sechs verschiedene Bereiche beurteilt:



« Mobilitat

« kognitive und kommunikative Fahigkeiten

« Verhaltensweisen und psychische Problemlagen
« Selbstversorgung

« Bewaltigung von und selbststandiger Umgang mit krank-
heits- oder therapiebedingten Anforderungen und Belas-
tungen

« Gestaltung des Alltagslebens und sozialer Kontakte

Zu den Leistungen von Pflegediensten zahlen neben der
Beratung und der Grundpflege auch die Behandlungspfle-
ge, Kurzzeitpflege, Verhinderungspflege und Tagespflege.
Hinzu kommen je nach Pflegedienst weitere Services wie
der Hausnotruf, die Fufl®- und Nagelpflege oder ein Menu-
service. Diese Leistungen bietet auch Sandra Zeiske an und
erklart weiter: ,Einer unserer Hauptschwerpunkte liegt in
der professionellen Wundversorgung. Speziell ausgebildete
Wundtherapeuten kimmern sich um die Anleitung und
Hilfestellung fir pflegende Angehorige sowie die Hilfsmittel-
beschaffung und 24-Stunden-Notfall-Rufbereitshaft.”

Ob Jung oder Alt - mit erhohter Pflegebedurftigkeit steht
den Betroffenen neben umfangreichen Pflegeleistungen
auch ein Betreuer zu. Betreuungsbedrftig im Sinne des Be-
treuungsrechts ist, wer aufgrund einer psychischen Krank-
heit oder einer geistigen, seelischen oder korperlichen Be-
hinderung nichtin der Lage ist, Angelegenheit teilweise oder
vollsténdig allein zu erledigen. Diese Menschen haben das

GESUNDHEIT I

Recht, dass ihnen ein Betreuer an die Seite gestellt wird. Wer
bereits in gesunden Tagen durch eine schriftliche Vorsorge-
vollmacht eine Person seines Vertrauens auswahlt, kann die
Bereitstellung einer Betreuung von Amts wegen vermeiden.
,Ein Betreuer aus dem Familien- oder Bekanntenkreis ver-
mittelt Patienten ein Geflhl der Sicherheit und Vertrautheit,
das durch das eigene Heim und die gewohnte Umgebung
erganzt wird“, betont Sandra Zeiske. ,Dadurch fallt es vielen
Leuten leichter, mit den Beeintrachtigungen umzugehen.
Gleichzeitig hilft es auch den Familien, die geliebte Person
noch immer um sich haben und leichter in ihren Alltag inte-
grieren konnen.”

Das Thema Pflege hat also viele Facetten, mit denen fast je-
der frither oder spéter in Berthrung kommt. Man kann fast
mit Sicherheit sagen, dass Bedeutung und Leistungsumfang
der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in der Pflege in den
nachsten Jahren weiter steigen werden. Umso wichtiger,
sich friihzeitig zu informieren und fur den Ernstfall vorberei-
tet zu sein - sei es fir sich selbst oder fiir einen geliebten
Menschen. Weitere Informationen rund um die Pflege, etwa
zu Einstufung, Antrag und Leistungen gibt es deshalb auf der
Homepage des Pflegedienstes Sandra Zeiske.

Weitere Infos:
®  pflegedienst-s-zeiske.de

TERMINE + TERMINE + TERMINE + TERMINE + TERMINE + TERMINE + TERMINE + TERMINE + TERMINE + TERMINE + TERMINE + TERMINE

Langeweileinden
Osterferien? — Nicht mit uns!

Infos zu Eislaufzeiten und neuen Kursen
findet ihr auf unserer Webseite!

o

B Freizeit &
==“‘" Sprg;tsfdﬂen
9 W WV Wieh

www.fsw-wiehl.de
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Mit den Freeridern unterwegs durchs Bergische

Text: Anna-Lena Schéfer Foto: Bernhardt Radke
Freerider-Oberberg - ein cooler Name fiir eine echt
coole Truppe. Doch wer jetzt an waghalsige Spriinge
und Bikeparks denkt, ist auf der falschen Fahrte.
Denn bei den Freeridern-Oberberg treffen sich Rad-
sportbegeisterte aller Alters- und Konnerstufen, um
gemeinsam zu radeln. Binnen eines Jahres begeisterte
die Gruppe immer mehr Menschen von ihrer Idee,
gemeinsam die Bergischen Wilder und Wege zu er-
kunden.

b Jung oder Alt, E-Bike oder normales Rad - bei den
Freeridern Oberberg sind alle Fahrrad-Liebhaber herz-
lich willkommen. ,Bei uns zéhlt die Bewegung und nicht
die Geschwindigkeit®, betont René Kaltenbach, Initiator des
Clubs. Organisiert werden die Touren ganz einfach tber eine

WhatsApp-Gruppe. ,Jeder Interessierte kann uns einfach
eine Nachricht hinterlassen und wird dann in die Gruppe
aufgenommen®, so Kaltenbach weiter. ,Auferdem informie-
ren wir Gber unsere Touren auf der Facebook-Seite Freerider
Oberberg.“ Aufder Internetseite gibt es seit Neuestem zudem
ein Forum, in dem sich die Mitglieder Giber zukiinftige Touren
austauschen und ihre eigenen Ideen einbringen kénnen.

Startpunkt der Touren ist bisher meistens am Burgerking
in Niedersel®mar. Hier trifft sich die Freerider-Gruppe jeden
Sonntag und nach Absprache auch unter der Woche, um
quer durch das Oberbergische oder auch mal dartiber hin-
aus zu fahren. So starteten die Freerider mit einer Gruppe
von ca. 20 Personen bereits von Niedersefsmar tiber Overath
nach Koln. ,Besonders stolz waren wir an diesem Tag auf



unsere beiden jlingsten Mitglieder, die mit ihren 10 Jahren

grofien Spafs an unserer Tour hatten. Bei uns zéhlen das Mit-
einander und der Teamgeist®, betont Kaltenbach.

Begonnen hat alles vor gerade einmal einem Jahr: Anfang
2017 unternahm René Kaltenbach Wanderungen in den
Waldern des Oberbergischen. Mit dabei hatte er stets seinen
treuen Begleiter, Hund Aris. Mit ihren Touren, die sie Uber so-
ziale Netzwerke teilten, begeisterten die beiden immer mehr
Menschen. Mitte des Jahres wechselten sie dann vom Wan-
dern zum Radfahren und nun haben die Freerider Oberberg
bereits an die 60 Mitglieder. Doch das soll noch lange nicht
alles sein. Jeder Interessierte ist herzlich eingeladen, dem
Club beizutreten und gemeinsam die Wélder Oberbergs
Lunsicher“ zu machen.

Auch das nachste Ziel des Clubs ist schon gesteckt: ,Wir
mochten ein eingetragener Verein werden. So kénnen wir
uns besser organisieren und vor allem auch Sponsoren fir
uns begeistern.“ Denn es werden immer mehr Menschen auf
die Freerider aufmerksam. ,Wir freuen uns tber jeden und
Uber jede, der das Fahren in der Natur genauso liebt, wie
wir‘, so Kaltenbach.

Weitere Infos:
freerider-oberberg.de
®  Facebook: Freerider Oberberg

1
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Restaurant Pfaffenberg:
Nicht nur kulinarisch
etwas ganz Besonderes

Text: Anna-Lena Schéfer Fotos: Klocke Verlag/Bielefeld, Rest. Pfaffenberg

Bereits seit iber 500 Jahren ist die Bergkuppe am
Stadtrand von Wiehl unter dem Namen , Pfaffenberg®
bekannt - einer Abkiirzung fiir ,Der Berg auf dem die
Pfaffen leben“. Es konnte also keinen passenderen
Namen geben, als das Restaurant 2008 von Siegward
Tesch erdffnet wurde. Ziel war es, den Stil des 1501
erbauten Hauses zu erhalten und gleichzeitig den

modernen Zeitgeist mit aufzugreifen.

as Restaurant Pfaffenberg ist heute aus Wiehl kaum
D mehr wegzudenken. Und das nicht nur aufgrund der
feinen Speisen, sondern auch der gelungenen Kombination
aus Tradition und Moderne. Mit diesem Konzept wurde dem
ehemaligen Kirchengut vor zehn Jahren neues Leben einge-
haucht. Und so erstrahlt das denkmalgeschiitzte Fachwerk-
haus heute nicht nur tagstber, sondern vor allem auch am
Abend, in seinem besonderen Glanz: Dezent angestrahlt von

"

PFAFFENBERG

warmem Licht wird die Symbiose aus Vergangenheit und
Zukunft schon splrbar, bevor man das Gebdude betritt. Im
Inneren erwartet die Gaste dann auf zwei Ebenen hochwer-
tiges Parkett, moderne Mobel und handverlesene Dekosti-
cke. Das Restaurant am griinen Ortsrand von Wiehl besticht
durch klare, geradlinige Formen, die dennoch Warme und
Wohlbefinden hervorrufen. Auch Werke der Malerin Gatja
Helgart Rothe prégen das Bild des Restaurants, abgerundet
durch Skulpturen des Bildhauers Hans Bulla im Garten.

Die Kombination des traditionellen Grundgeristes mit aus-
gefallenen Highlights zieht sich auch durch die Kiiche. Fur
das perfekte Essen missen dabei fiir Gastronomin Christiane
D’Agnolo drei Komponenten zusammenkommen: Frische,
ehrliche Zubereitung und Topqualitat. Mit diesem Credo dir-
fen Gaste im Restaurant Pfaffenberg klassische, gehobene
deutsche Kiiche mit mediterranen Akzenten erwarten. Das
Restaurant setzt auf eine feine und sorgfaltig ausgewahlte
Speisekarte. Darauffinden sich neben Viktoriabarschfilet mit
Lauch-Tomaten-Gemuse und Reis auch deftige bergische
Kartoffelsuppe mit Speck und Mettwurst oder Mousse au
Chocolat mit Passionsfruchtsorbet. Jetzt im Frithling ge-
horen besonders Fischspezialitdten wie Thunfischsteak an
Teriyaki-Sofée mit Chinakohl-Sesam-Gemise und Mango-
Risotto zu den Bestsellern auf der Speisekarte.
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Auch bei der Weinauswahl wird die Mischung aus traditio-
neller deutscher Kiiche und internationalen Einflissen auf-
gegriffen. Neben Weinen aus dem Weingut Hilz in der Pfalz
oder dem Weingut Kallfelz an der Mosel, finden Rot- und
Weillwein-Liebhaber auch edle Tropfen aus Spanien, Italien
und Frankreich sowie aus Kalifornien auf der Karte. Wann
immer es die Zeit erlaubt, versuchen die beiden Vollblut-
Gastronomen Christiane und Carlo D’Agnolo die deutschen
Winzer personlich kennenzulernen, um ihren Gasten die
besten heimischen Weine anbieten zu kénnen.

In diesem Jahr fejert das Restaurant Pfaffenberg bereits sein
zehnjédhriges Jubildum. Seit der Eroffnung haben sich die
Gastgeber Christiane und Carlo D’Agnolo mit dieser Kom-
bination aus Tradition und Moderne weit Uber die Wiehler
Grenzen hinaus einen Namen gemacht. Einige Gaste reisen
sogar extra aus Koln an, um sich im Pfaffenberg kulinarisch
verwdhnen zu lassen. Aber auch als Zwischenstopp bei ei-
nem sonntdglichen Spaziergang eignet sich das Restaurant
hervorragend - ob flr einen Kaffee im Garten oder eine
kleine Starkung bei einem Glas Wein. Von April bis Oktober
durfen sich Gaste zudem auf hausgemachte Waffeln freuen.

B)
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Fr|06.04.2018|19:30 Uhr
Der Hundertjahrige,
der aus dem Fenster
stieg und verschwand

Nach dem Bestseller v. Jonas Jonasson

Fr|04.05.2018|19:30 Uhr
Hildegard von
Bingen - Die Visiondrin

Schauspiel v. Susanne F. Wolf

Fr|25.05.2018|19:30 Uhr
Der fliegende
Hollander

Romantische Oper v. Richard Wagner

$0|10.06.2018|16 Uhr
Konzert -
»Erinnerungen”

Symphonie Orchester des
Oberbergischen Kreises e. V.

Name
Restaurant Pfaffenberg

ort
Pfaffenberg 3, 51674 Wiehl

Kiiche
gehobene deutsche Kiiche mit italienischen Einflissen

Gastgeber
Christiane und Carlo D’Agnolo

Serviert wird seit
2008

Offnungszeiten
durchgehend ab 12:00 Uhr warme Kiiche

Ruhetag
Dienstag und Mittwoch

Kontakt

Telefon 02262 7175148
info@restaurant-pfaffenberg.de
restaurant-pfaffenberg.de

f KULTURKREIS
WIEHL

T JAZZ

3.-10.5. 2018

Burghaus Bielstein / Wiehl
www.kulturkreis-wiehl.de

VvOLKSZEITUNG &

S oo Obrberaiiher Huciger

GASTRONOMIE IS

39



40

Gesundheit fordern und sparen:
Fitnessstudios bieten mehr

Text: Anna-Lena Schéfer Foto: fotolia.com/Kzenon

Fitnessstudio bedeutet heute mehr als Trainingsgerite und Aerobic-Kurse vor gro-
Ren Spiegeln. Die Angebote sind vielféltig und auf die Bediirfnisse aller Alters-
gruppen zugeschnitten. Damit dienen sie in erster Linie dazu, sich fit zu halten
und die Gesundheit zu erhalten. Die Vorteile haben auch Krankenkassen erkannt
und fordern Sportkurse fiir ihre Mitglieder.

port machen und Geld sparen — was auf den ersten Blick nicht zusammen zu gehéren
S scheint, macht bei naherer Betrachtung durchaus Sinn. Das Stichwort lautet Praventi-
on. Denn wer sich fit halt und gesund lebt, verringert damit das Krankheitsrisiko. Deshalb
zahlen viele Krankenkassen im Rahmen von Bonus-Programmen Prémien fiir sportliche Ak-
tivitaten ihrer Mitglieder. Voraussetzung hierflr ist in der Regel, dass die Kurse nachweislich
die Gesundheit fordern. Daflr bedarf es qualifizierter Fachkrafte wie Sportwissenschaftler,
Sportlehrer und lizenzierte Ubungsleiter, die das Training begleiten. ,Damit Kunden in un-
serem Fitnessstudio ihre personlichen Ziele in Sachen Gesundheit und Fitness erreichen,
ist die professionelle Ausbildung unserer Mitarbeiter das A und O. Die individuelle Betreu-
ung muss hochste Qualitédtsanforderungen erfiillen®, betont auch Conny Nelles vom INJOY
Wiehl. ,Auch deshalb sind wir soeben wiederholt vom Deutschen Institut fiir Service-Quali-
tat als bestes Fitness-Studio gekurt worden.”
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Schon seit vielen Jahren wurde die Teilnahme an bestimmten Kursen in den Studios von
den Krankenkassen bezuschusst. Das lief zum Teil etwa Uber freiwillige Beitrdge im Jahr,
wobei die Hohe des Zuschusses sehr unterschiedlich ausfallen konnte. Dabei ging es meist
um ganz bestimmte Kurse oder vom Arzt verschriebene Reha-Leistungen. Nun gibt es aber
eine Neuerung, den Praventions-Coach. Mit dieser Zusatzausbildung kénnen Trainerinnen
und Trainer Praventionsangebote nach § 20 SGBV ohne sportwissenschaftliche Grundaus-
bildung anbieten. Das hat auch Vorteile fir Kunden: Wenn ein Studio diese Lizenz besitzt,
wird seit Neuestem auch die Zehnerkarte fiir das Gerate-Training von den Krankenkassen
mit 75 Euro bezuschusst. ,Kunden kdnnen sich nun das hochmoderne, chipgesteuerte und
individuell angepasste Training an den Gerdten ebenfalls von den Krankenkassen bezahlen
lassen®, erklart Nelles. ,Das ist ein Novum und erleichtert vielen den Einstieg in das gesund-
heitsorientierte Fitnesstraining.” Auch das INJOY Wiehl bietet diese Leistung, da zwei Pra-
ventions-Coaches im Studio tatig sind.

Mit einer Mitgliedschaft im Fitnessstudio kdnnen sich Jung und Alt also nicht nur fit hal-
ten, sondern in Kooperation mit ihrer Krankenkasse auch noch bares Geld sparen. Zudem
werden auch weitere sportliche Aktivitaten von vielen Krankenkassen bezuschusst. Dazu
zahlen etwa der Erwerb des Sport-, Schwimm- oder Wanderabzeichens, genauso wie die
Teilnahme an Betriebs- und Hochschulsportgruppen oder die Teilnahme an Gesundheits-
veranstaltungen der Krankenkassen. ,Wissenschaftliche Erkenntnisse belegen: Eine gut
trainierte Muskulatur ist keine nette Option, sondern die Grundvoraussetzung fiir einen fit-
ten Korper und kann gleichzeitig Krankheitsrisiken minimieren®, so Nelles.

Neben den Pramien fiir Fitnessstudios und Sportprogramme kénnen Mitglieder der gesetz-
lichen Krankenkassen 2018 noch weiter profitieren: Im Schnitt sinken die Zusatzbeitrdge im
neuen Jahr um 0,1 Prozentpunkte auf 1,0 Prozent. Das ergab die Prognose des Schatzer-

kreises zur Einnahmen- und Ausgabenentwicklung der gesetzlichen Krankenversicherung Weitere Infos:
(GKV). Wie hoch der jeweilige Zusatzbeitragssatz einer Krankenkasse jedoch tatséchlich ® injoy-wiehl.de
ausfallt, legt die jeweilige Kasse selbst fest. 1

Sicherheit.
Zuverlassigkeit.
TheiBen.
PP BERGIseHE ACTSEN Rund um die Uhr fiir Sie erreichbar: 022 61/910 920
M u Se u m Aufschaltung von Alarmanlagen auf eigene VdS-Leitstelle

Achse, Rad und Wagen ) Alarmverfolgungen
Revier-Patrouillendienst

Sonntags 13.00-17.00 Uhr Aufzugs- und Personennotruf

auBer an Feiertagen 3, GPS-gestiitzte Fahrzeugliberwachung
Gruppen tgl. nach Anmeldung

Pforten- und Empfangsdienst

Ohlerhammer, 51674 Wiehl Baustellenbewachung
Telefon 02262 78-1280 F
info@achseradwagen.de P Veranstaltungsschutz

Schlisselnest

www.achseradwagen.de Bunsenstr. 1 | 51647 Gummersbach | www.wachdienst-theissen.de
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Naturschutzgebiete dienen in unserer technisier-

ten Welt nicht nur zur Erhaltung und Entwicklung
von Lebensgemeinschaften oder Lebensstditten
bestimmter wildlebender Tier- und wildwach-
sender Pflanzenarten, sondern bilden auch fir
uns Menschen wichtige Lebensrdume und Riick-
zugsgebiete, um Ruhe und Erholung zu finden. Im
Oberbergischen Kreis gibt es einige Dutzend Na-
turschutzgebiete. Neben den Naturschutzgebie-
ten ist aber der Erhalt der natiirlichen Lebensrdu-
me wichtig, um die schéne Landschaft in unserer
Heimat zu erhalten.

Zu diesen wichtigen Lebensrdumen fiir Tiere und
Pflanzen gehéren auch die Obstbdume, naturna-
he Gdrten, Hecken, Gehdlze, Ackerrandstreifen,
Wegerdnder, SGume und Rénder, die es fur Bie-
nen, Hummeln, Schmetterlinge und viele weitere
Insekten zu erhalten gilt. Dies hat auch der Natur-
schutzbeirat des Oberbergischen Kreises erkannt,
der in seinem Aufruf ,Damit es im Oberbergischen
wieder summt“ an alle naturverbundenen Men-
schen appelliert, einen Beitrag zu leisten, um das
dramatische Insektensterben zu stoppen.

Diese Naturschutzserie entsteht in Zusammenar-
beit mit der Biologischen Station Oberberg (BSO),
woflr sich die Redaktion sehr herzlich bei Frank
Herhaus, Leiter der BSO, und seinem Mitarbeiter-
team bedankt.

Appell an alle Naturfreunde:
,2Damit es wieder summt“

Text: Dieter Lange Fotos: Frank Herhaus, BSO, Wikimedia

Die Worte von Albert Einstein (,Wenn die Bienen verschwin-
den, hat der Mensch nur noch vier Jahre zu leben“) waren
eindringlich, aber angesichts der Tatsache, dass die Arten-
vielfalt und Anzahl der Insekten in den letzten Jahrzehnten
drastisch abgenommen hat, scheint seine Warnung auf tau-
be Ohren gefallen zu sein. Tatsdchlich wurden viele Lebens-
rdume von Bienen und anderen Insekten, die wiederum als
Bestduber von Obsthaumen und vielen Pflanzen unverzicht-
bar sind, systematisch zerstort.

abei sind die Ursachen fiir den Verlust von Insekten vielfal-
D tig. Vielerorts finden die Insekten keine Fortpflanzungs- und
Nahrungspflanzen mehr, weil Blihstreifen, bunte Wiesen und alte
Streuobstwiesen immer seltener werden. Selbst in Garten ver-
schwinden blithende Pflanzen oftmals und werden durch Stein-
schittungen oder ,Golfrasen® ersetzt. Deshalb richtet der Natur-
schutzbeirat beim Oberbergischen Kreis seinen Appell nicht nuran
die Landwirte, Offentliche Hand, Dorfgemeinschaften und andere
Institutionen sondern auch an alle Grundstlckseigentimer und je-
den naturverbundenen Menschen, seinen Beitrag zu leisten, ,damit
die Okosystemleistungen der Insekten erhalten bleiben und damit
esin den Bluten-Baumen und Strauchern wieder kraftig summt*.



So kann z.B. jeder Grundstiickseigentimer und Hobbygart-
ner mit verschiedenen Malinahmen etwas gegen das Insek-
tensterben tun, wobei selbst ein kleiner Beitrag des Einzel-
nen viel bewirken kann, z.B.:

1. Schaffen Sie Bliitenangebote in Ihrem Garten durch:

a) Teilbereiche abstecken, wachsen lassen und mit der Sen-
se mahen,

b) gezielt heimische Arten einsaen,

) Staudenbeete nach Art eines Bauerngartens anlegen.

2. Pflanzen Sie verschiedene Arten heimischer Geholze.

3. Erhalten oder schaffen Sie Sonderstrukturen fir wildle-
bende Bienenarten durch:

a) offene Bdschungen mit Lehm oder Trockenmauern,

b) Ackerrandstreifen, Wegerander, Sdume und Raine erhal-
ten, denn sie sind mit ihren Blitenpflanzen und Wildkrau-
tern flr alle Insekten und Bestauber ein unverzichtbarer
Bestandteil der Natur.

c) Insektenhotels bauen (viele fertig zu kaufende Insekten-
hotels sind fur Insekten ungeeignet).

4. Verzichten Sie in Ihrem Garten auf den Einsatz von chemi-
schen Spritzmitteln (Pestizide) - es geht auch ohne Che-
mie. In einem vielfaltigen ausgeglichenen Lebensraum mit
artenreicher Besiedlung kommt es in der Regel nicht zur
Massenvermehrung von ,Unkraut® oder ,Schadlingen®.

5. Durch naturnahe Anpflanzungen kénnen Sie Tieren und
Pflanzen einen Lebensraum bieten und mithelfen, die Na-
tur vor unserer Haustlr zu bewahren, denn, so heifst es
in der Broschiire des Kreisverbandes Oberberg des NABU
Oberberg,Mehr Natur ums Haus*, ,Naturschutz beginnt
vor der eigenen Haustir®,

Mehr Natur ums Haus - und damit einen wesentlichen Bei-
trag gegen das Insektensterben - kann man mit folgenden
Malnahmen schaffen:

- Blihender Vorgarten mit einheimischen oder altbewahr-
ten Bauernpflanzen und Geholzen;

- Krauter aus dem eigenen Garten (besonders geeignet ist
die Krauterspirale);

- Obstbaume mit einheimischen Obstbaumsorten oder an-
derer blitentragender Baumarten (z. B. Wildobst);

NATUR & UMWELT I

- Naturnahe Hecken zur Einfriedung der Grundstlicke oder

freiwachsende Hecken, denn naturnahe Hecken bieten
Vogeln, Insekten und Kleinsaugern reichlich Nahrung und
Unterschlupf;

- Z&une (Holz sollte als Material den Vorrang haben) mit ran-
kenden Gewdachsen verschonern;

- Naturnahe Géarten (Gartenteich, Steinhaufen, Hecke, Wild-
blumenwiesen, Wildkrautflur, Schotterbiotop u.a.) dienen
vielen Tieren als Versteck, Uberwinterungs- oder Brutquar-
tier und Nahrungsraum). Dadurch kénnen auch gezielt
,NUtzlinge* wie Vogel und Insekten im Garten angesiedelt
werden, die die sogenannten Schadlinge einschranken.
Aus der Vielzahl der nltzlichen Kleintiere sind z. B. Florflie-
gen, Marienkéfer, Laufkafer, Ohrwirmer, Schlupfwespen
und Raubmilden zu nennen;

- Trockenmauer (sollte aus heimischen Grauwackesteinen
und ohne Beton und Mértel errichtet werden);

- Blumenwiese. Ein Blumenrasen mit Ganseblimchen, Wie-
senschafsgarbe, Lowenzahn, Hornkraut und Ehrenpreis
kann sich aus einem monotonen Rasen entwickeln, wenn
Sie auf den Einsatz teurer Unkrautvernichtungsmittel und
Stickstoffdlinger verzichten und den Rasen nur noch alle
3-4Wochen mahen.

Die am 21. April 2018 stattfindende Pflanzentauschborse
der Biologischen Station auf Schloss Homburg bietet die
Moglichkeiten, sich zu informieren, auszutauschen und
Tipps zu erhalten. Auferdem bietet die Biologische Station
verschiedene Kurse, z. B. Bau eines Insektenhotels, Sensen-
mahd oder Obstbaumschnitt an.

Weitere Infos: biostationoberberg.de/jahresprogramm.html
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Benroth, ein Okodorf mit Zukunft

Text: Dieter Lange Fotos: Gemeinnltziger Verein Benroth elV.

»Benroth liegt an der sonnenbeschienenen Seite des
Broltals®, so heifit es selbstbewusst auf der Homepage
des 350 Einwohner zdhlenden Ortes in der Gemeinde
Niimbrecht - und auch sonst standen die Benrother
ofters auf der Sonnenseite. So z.B. 1992, als sie ,,0ko-
logisches Dorf der Zukunft in NRW waren, womit
das Engagement der riihrigen Dorfgemeinschaft fiir
Feuchtbiotope, Trockenmauern, Hecken und Entsie-
gelungsanlagen gewiirdigt wurde. Auch beim Wettbe-
werb ,,Unser Dorf hat Zukunft” gehdrte Benroth auf
Kreis- und Landesebene schon 6fters zu den Preistra-
gern, wobei die erstmalige Qualifikation zum Bundes-
wettbewerb 2016 der bisherige Hohepunkt war. Am
Ende wurde Benroth bei der Siegerehrung auf der
»,Griilnen Woche® mit der Silbermedaille ausgezeich-
net - insgesamt hatten es von 2.800 teilnehmenden
Dérfern aus dem ganzen Bundesgebiet nur 33 nach
Berlin geschafft.

ei aller Freude Uiber die gewonnenen Preise, fir Werner
B Demmer, der — mit vierjahriger Unterbrechung - seit
Grindung des Gemeinnltzigen Verein Benroth im Jahr
1982 als 1. Vorsitzender fungiert, sind diese Wettbewerbe
nicht der Hauptgrund fiir das grofe Engagement der Dorf-
gemeinschaft: ,Preise zu gewinnen ist zwar ein angenehmer
Nebeneffekt, aber alles was wir tun, tun wir fir uns selbst
und den Ort.“ Und daflir tun die Benrother viel, wie auch Vor-

standsmitglied Petra Beyer bestatigt: ,Das ehrenamtliche
Engagement wird bei uns noch grofRgeschrieben. Davon
zeugen die zahlreichen Aktivitaten, die von einer eigenen
Karnevalsveranstaltung, Uber Dorfaktionstag, Wandertag,
Dorffest, Scheunenkunst, Adventsbasar bis zur Seniorenfei-
er reichen. Eine grofte Resonanz findet auch stets der ,Wie-
derkehrertag®, zu dem alle ehemaligen Dorfbewohner ein-
geladen werden. Auch fir die Jingsten im Dorf wird mit der
Kinder-Olympiade auf dem ortlichen Spielplatz oder dem
St.-Martins-Zug einiges geboten - auléerdem haben Kids bis
12 Jahre bei allen Vereinsfesten frei Essen und Trinken.

Zentraler Punkt des Dorflebens ist das vereinseigene Dorf-
haus, das zwischen 1986 und 1989 ,in 8.000 freiwilligen
Arbeitsstunden in Eigenleistung gebaut wurde®, wie Werner
Demmer stolz berichtet. Um die vielen Aktivitadten stemmen
zu kdnnen, hat der rund 100 Mitglieder zdhlende Gemein-
nltzige Verein insgesamt flinf Ausschisse (Festausschuss,
Kinder/Jugend/Freizeit, Dorf und Natur, Senioren und Ad-
vent/Weihnachten) gebildet, wobei deren Vorsitzende auto-
matisch als Beisitzer dem Gesamtvorstand angehéren.

Nicht ohne Stolz verweist Demmer auch darauf hin, dass es
in Benroth keinen Leerstand an Hausern oder Wohnungen
gibt: ,Wenneine Wohnungfreiwird, istsieinnerhalb von zwei
Wochen wieder belegt. Und die Neublirger werden in Ben-
roth schnell integriert, wie Petra Beyer, die selbst aus Kéln
stammt, inzwischen aber langst hier heimisch geworden



Auch den kleinen Dorfbewohnern wird einiges geboten.

ist, obwohl ihr Mann beruflich immer noch nach Koln pen-
delt, bestatigen kann: ,\Wir fiihren jedes Jahr ein Neublrger-
treffen durch, wo die Hinzugezogenen begrifit werden und
ihnen das Dorf und der Verein vorgestellt wird.“ Wichtig ist
Demmer auch, dass die Senioren im Ort moglichst lange in
ihren eigenen vier Wanden wohnen bleiben: ,Deshalb ha-
ben wir fir sie einen Essen-Bringdienst eingerichtet, so dass
die alten Menschen nicht nurjeden Tag frisches Essen erhal-
ten, sondern auch noch soziale Kontakte haben.“ Das Essen
wird im nahegelegenen ,Gut Segenborn® gekocht. Die Mit-
glieder des Projekts ,Leben in Benroth im Alter® kimmern
sich bei den Senioren auch um Behérdengange, oder absol-
vieren fir sie kleinere handwerkliche Arbeiten.

Damit die Benrother auch in 20 Jahren noch gern in ihrem
Dorf wohnen, werden die Themen Nachhaltigkeit und Erhalt
der Natur grofigeschrieben, wie ja schon die Auszeichnung
zum ,Okodorf* beweist. In dem Zusammenhang verweist
Demmer auf die zahlreichen Aktivitdten der Dorfgemein-
schaft: Erneuerung des Biotops, Pflanzen von heimischen
Geholzen, Wildhecken und alten Obstbaumsorten, Erhalt
der schénen Fachwerkhduser und Anlegung von Okopflas-
ter und barrierefreier Ort.

Trainieren Sie jetzt

Dorfgemeinschaft Benroth
Termine 2018

17.03.18: Millsammelaktion
24.03.18: Aktionstag Dorf und Natur
29.04.18: Wandertag

09.06.18: Dorffest

13./14.07.18: Lichterfest Nimbrecht
14.07.18: Spielplatz-Olympiade
11.08.18: Wiederkehrertag

09.09.18: Scheunenkunst

10.11.18: St.-Martins-Zug

01.12.18: Baumanglithen

02.12.18: Adventsbasar

08.12.18: Senioren-Adventsfeier

15./16.12.18: Weihnachtsmarkt Nimbrecht

beim Testsieger INJOY Wiehl -
Ihre Krankenkasse bezahlt!

«++ Breaking News: KK-Zuschuss fiir GerBtetraining mit

Praventionacoach ++ /)‘l

DEUTSCHES INSTITUT

Mit uns erreichen Sie |hre Fithess- & Gesundheitsziele! s

w5  Am Hans-Teich 14 - 51674 Wiehl / Oberwiehl

INJOY el 02262752717 - Mail. info@injoy-wiehl.de

WIEHL  www.injoy-wiehl.de - facebook.com/injoywiehl
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B EIMAT SCHMECKT

Bergisch Pur

Was 1996 als Reaktion auf die BSE-Krise, deren
Auswirkungen auch die bergischen Landwirte
und Metzger deutlich zu splren bekamen, in klei-
nem Umfang begann, hat sich in den folgenden
gut 20 Jahren zu einer wahren Erfolgsgeschichte
entwickelt: BERGISCH PUR. Die Regionalmarke
des Bergischen Landes wurde 1998 von vier Metz-
gern - von der Biologischen Station Oberberg
und der Landwirtschaftskammer Rheinland un-
terstiitzt - gegriindet und gestartet wurde mit
Rind- und Lammfleisch. Heute ist die angebotene
Produktpalette von BERGISCH PUR so vielseitig
wie die Landschaft des Bergischen Landes, wobei
das Einzugsgebiet vom Rhein bis an die Grenzen
des Sauerlandes und vom Niederbergischen bis
zur Sieg reicht. Zehn Produktgruppen, an die 100
verschiedene Produkte, das findet die Kundschaft
unter dem Zeichen von BERGISCH PUR in den Flei-
schereien, Bdckereien, in der Gastronomie, bei
den direktvermarktenden Landwirten oder auch
im Lebensmittelhandel.

In den ndchsten Folgen werden wir in Hofpor-
trdts einzelne Erzeugerbetriebe von BERGISCH
PUR-Produkten vorstellen. Die Serie entsteht in
dankbarer Zusammenarbeit mit Carsten Sauer,
Geschdiftsfihrer von BERGISCH PUR, und Frank
Herhaus, Geschdftsfihrer der Biologischen Stati-
on Oberberg und Vorstandsmitglied im Verein zur
Unterstiitzung der Erzeugung, Verarbeitung und
Vermarktung von regionalen Produkten Bergi-
sches Land*.

BERGISCH PUR -
so schmeckt das Bergische Land

Text: Dieter Lange Foto: Bergisch Pur

BERGISCH PUR ist eine Organisation zur Vermarktung re-
gionaler Produkte und stellt hohe Anforderungen an seine
Mitgliedsbetriebe - und die Einhaltung dieser Richtlinien
wird durch unabhingige Kontrollen gesichert, womit ein
Hochstmall an Verbrauchersicherheit gegeben ist. Die vier
Leitgedanken sind:

- ausgesuchte Betriebe,
- Klimaschutz durch Regionalitit,

- Einhaltung besonderer Kriterien bei der landwirt-
schaftlichen Erzeugung und der Verarbeitung,

- naturschutzorientierte Bewirtschaftung von
landwirtschaftlichen Flidchen.

amit ist BERGISCH PUR sowohl eine Bereicherung fir Sie als
D Verbraucher, aber auch fiir die Region. Denn das Wirtschafts-
wachstum des Bergischen Landes wird durch die Verwendung
regionaler Produkte geférdert, die Existenz heimischer Landwirte
gesichert und besondere Lebensrdume der heimischen Land-
schaft werden gepflegt. Bei den meisten Mitgliedsbetrieben von
BERGISCH PUR handelt es sich um kleinere Familienbetriebe, die
ihre Produkte direkt am Hof oder auch Uber ausgewahlte Einzel-
handler und Supermarkte verkaufen, und denen sich dadurch neue
Zukunftsperspektiven bieten.

Die Bandbreite der Mitgliedsbetriebe und deren Produkte sind viel-
faltig, sie reichen von Rind- und Lammfleisch, Gber Wildbret, Forellen,



Eier, Brotaufstrich, Honig, Streuobstwiesen-Apfelsaft, Din-

kel, Kése aus der Bauernhof-Késerei und seit 2007 auch Mi-
neralwasser der Bergischen Waldquelle. Dabei ist die Vielfalt
noch lange nicht ausgeschopft, denn immer wieder werden
neue Produkte den Verbrauchern angeboten.

Alle BERGISCH PUR-Produkte stammen aus dem Bergischen
Land, womit ein wichtiger Beitrag zum Klimaschutz geleistet
wird. Denn nicht nur die Produktion der Erzeugnisse findet
ausschlieRlich innerhalb der BERGISCH PUR-Grenzen statt,
sondern auch der Zukauf von Betriebsstoffen wird bevor-
zugt beim heimischen Betrieben vorgenommen. Auf diese
Weise werden lange Transportwege vermieden und damit
aktiv zur Senkung des CO2-Belastung beigetragen.

Ebenfalls ein bedeutendes Ziel sind die besonderen Kriteri-
en bei landwirtschaftlichen Erzeugung. So leben BERGISCH
PUR Rinder und Schafe groRtenteils auf der Weide an der
frischen Luft, das verwendete Futter enthalt keine gentech-
nisch veranderten Inhaltsstoffe. Bei der Bewirtschaftung in
Obstanlagen wird z.B. darauf geachtet, dass Nitzlinge zum
Einsatz kommen, wodurch chemische Pflanzenschutzmittel
so durch mechanische Mittel reduziert werden kdnnen.

Die Pflege und Entwicklung der bergischen Kulturlandschaft
ist eine zentrale Zukunftsaufgabe, die auch bei BERGISCH
PUR von jeher grofsgeschrieben wird. So pflegen Landwirte
beispielsweise Streuobstwiesen oder erhalten artenreiche
Magerwiesen und feuchte Standorte mit ihrer typischen
Vegetation.

®  Weitere Infos: bergischpur.de

1

Schwimmbadbau- und Bauelementevertrieb Biggetal GmbH
Hubertusstrafle 3 | 57482 Wenden-Ottfingen

Tel. 02762 60839-0 | info@sbb-wenden.de | www.sbb-wenden.de
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Sorgt seit Jahrzehnten fiir das leibliche Wohl der Blutspender in Wiehl: Esther Sohn.

||||| |||||] “ :

H

Esther Sohn - ,Sie ist die gute Seele unseres Vereins*

Text: Dieter Lange Foto: Vera Marzinski

Blutspender sind Lebensretter, denn mit einer Blutspende kon-
nen drei Menschenleben gerettet werden. Verstdndlich, dass
das Deutsche Rote Kreuz (DRK) immer wieder um Blutspender
wirbt - dennoch klagt der DRK-Blutspendedienst West, der fla-
chendeckend die Krankenhduser in NRW mit Blutkonserven
versorgt, landesweit iliber riickldufige Spenderzahlen.

iese Sorgen hat der DRK-Ortsverein Wiehl zum Glick aber nicht,
D wie der Ortsvereinsvorsitzende Sven Runkel stolz berichtet: ,Im
Gegenteil, uns ist es in den letzten Jahren gelungen, die jahrliche An-
zahl auf Gber 1.000 Blutspender hochzuschrauben und diese Zahl auch
zu halten.“ Dabei ist sich Runkel bewusst, wem er dieses stolze Ergeb-
nis bei den funf jahrlichen Blutspenderterminen des DRK-Ortsvereins
Wiehl, die jeweils im Oberwiehler Paul-Schneider-Haus stattfinden, in
erster Linie zu verdanken hat: Esther Sohn. Sohn, die 1965 zu den Griin-
dungsmitgliedern gehorte, die den DRK-Ortsverein nach flinfjahriger
Pause wieder neu belebten, sorgt seit Gber 50 Jahren fiir die Verpfle-
gung bei den Blutspenderterminen.

,Esther Sohn ist die gute Seele unseres Vereins®, wirdigt Runkel das
grofle ehrenamtliche Engagement der Blutspende-Beauftragten des

jud o

Sie mochten auch gerne Blut
spenden? Hier finden Sie aktuelle
Informationen zu Blutspende-
terminen in lhrer Region:
blutspende.blutspendedienst-
west.de




DRK Wiehl. In der Tat ist es hauptsachlich der mittlerweile
86-Jahrigen zu verdanken, dass die Wiehler Blutspendeter-
mine einen Uberragenden Ruf haben und sogar Blutspen-
der aus der weiteren Umgebung anlocken. ,Wir sind - dank
Esther - fir unsere hervorragende Bekostigung und die
Betreuung der Blutspender bekannt®, lobt der DRK-Orts-
vereinsvorsitzende seine jung gebliebene Blutspendenbe-
auftragte. Und Runkel verweist darauf, dass Blutspender
durchaus eine Anfahrt von 20 Kilometern in Kauf nehmen.
,Wir hatten sogar mal einen Blutspender aus Kénigswinter,
der nach seinem Umzug an den Rhein nach Wiehl kam, um
hier zur Ader gelassen zu werden®, berichtet Runkel.

Esther Sohn ist ein echte DRK-Urgestein, denn seit 1965
hat sie zahlreiche Ehrendmter, angefangen von der Lei-
terin der Frauenabteilung und der Jugendgruppe bis zur
Ausbildungsleiterin, bekleidet und sich grolRe Verdienste
fur das Rote Kreuz erworben. Besonders lagen ihr aber die
Blutspendertermine am Herzen. ,Die Spender sollen sich
bei uns wohlfuhlen®, ist ihre Maxime - und so gehérten die

GESICHTER & GESCHICHTEN I

Wiehler auch zu den wenigen DRK-Ortsvereinen, bei denen
die mitgebrachten Kinder betreut und bekostigt werden,
wahrend Papa oder Mama zur Ader gelassen werden. Die
Zeiten, in denen Esther Sohn fir die Blutspendertermine
noch alle Kuchen selbst backte und die Salate in der heimi-
schen Klche zubereitete, sind zwar vorbei, aber auch heute
noch heben Blutspender immer wieder die hervorragende
Bekdstigung in Wiehl hervor. So lobte auch der Nimbrech-
ter Horst Wolffram, der kirzlich fur 150 Blutspenden geehrt
wurde und sich seit Jahrzehnten in Wiehl ,anzapfen® lasst:
,Hier gefallt es mir einfach am besten, denn hier ist die At-
mosphare sehr schén und das Essen ist auch besser als an
anderen Orten.”

Wie lange Esther Sohn noch flr das leibliche Wohl der Blut-
spender sorgen will? ,So lange ich noch gesund und fit bin,
mache ich gern weiter®, sagt sie, hat aber schon ihre Nach-
folgerin im Visier: Alexandra Runkel, die ihr heute schon flei-
Rig zur Seite steht und sie bei ihrer ehrenamtlichen Arbeit
unterstatzt.

EINIGUNG:

v/ 100%ige Algenentfernung

v/ Schonend und Nachhaltig
Fassadenrein ist vollstandig biologisch und
unsere Schmutzwasserentsorgung ist kostenlos!

\/Schnell und Effektiv

Keine Gerustkosten — fertig an einem Tag

v 100% Zufriedenheitsgarantie

Effizient dank unserer einzigartigen Reinigungstechnik

Durch eine kostenlose, unverbindliche Probefldache kdnnen Sie sich von Fassadenrein sofort tberzeugen!

1 5%

Ab sofor
Rabatt
bei Auftragserteﬂung.

Rufen Sie jetzt an:

02261 470996

Mehr unter: www.saliu.de
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Hilfe fiir Kinder und
Jugendliche von psychisch
erkrankten Eltern

Text & Foto: Vera Marzinski

yLebensfarben” ist da flir Kinder und Jugendliche,
deren Eltern sich in existentiellen Belastungssitua-
tionen, wie psychische Erkrankungen und Suchter-
krankungen, befinden. Der Verein berit, unterstiitzt,
begleitet und ist Netzwerk zwischen psychosozialen
Hilfesystemen. Speziell ausgebildete Paten begleiten
die jungen Menschen und geben ihnen die notwendige
Unterstiitzung.

ichts wird ohne Einverstandnis angestofen®, betont
N Lebensfarben-Geschaftsfihrerin Sandra Karsten. ,Die
Eltern missen selbst die passgenaue Hilfe kontaktieren.”
Wie die aussehen kann, dabei hilft der Verein. Er ist sozu-
sagen eine Hilfe Uber die Schwelle zum néchsten Schritt.
,Mut machen ist ein guter Anfang“ und den macht ,Lebens-
farben®. Dazu zéhlen drei Sdulen: praventiv ansetzende Un-
terstitzungsangebote, die Vermittlung von bedirfnisorien-
tierter Versorgung und vor allem die Begleitung des Kindes
durch einen ehrenamtlichen Paten. Es konnten bisher acht
Paten ausgebildet werden, die eine Schulung durchliefen.
Diese Schulung ist kostenfrei und ohne Verpflichtung, an-
schlieffend eine Patenschaft zu Ubernehmen. Die Ehren-
amtlichen werden dabei fiir psychische Erkrankungen und
Suchterkrankungen mit ihren Auswirkungen sensibilisiert
und erfahren von Fachreferenten in vier Modulen weitere
wichtige Inhalte, die fir so eine Patenschaft notwendig sind.
Derzeit lauft der zweite Ausbildungskurs mit 13 Teilneh-
mern, der Mitte April beendet ist. Im Herbst soll der nachste
starten - Interessierte kdnnen sich jetzt schon melden.

,Lebensfarben* wurde im Méarz 2017 gegriindet und konnte
nach der Forderzusage der Karl-Brocker-Stiftung aus Lipp-
stadt fir zwei Jahre im Mai 2017 seine Arbeit starten. Unter-
gebracht ist die Geschaftsstelle in der Mihlenstralie in Wiehl
- also zentral, aber doch nicht mitten im Focus. Auch das
mindert die Hemmschwelle. So kdnnen hier unverbindliche

Lebensfarben-Geschéftsfiihrerin Sandra Karsten.

Erstgesprache mit den Eltern gefihrt werden. ,Lebensfar-
ben® ermittelt gemeinsam mit ihnen den notwendigen Be-
darfund unterstitzt dabei, losungs- und bedirfnisorientiert
Hilfe zu finden. Durch die enge Zusammenarbeit mit Dienst-
leistern im Oberbergischen Kreis - wie Jugendhilfe, Famili-
enberatung oder weitere Unterstltzungsangebote - kdnnen
konkrete Vorschlage gemacht werden. Den Kontakt knipfen
die Eltern selber. Auch bei der Vermittlung der Paten sind
die Eltern involviert. Mit den Eltern wird ein Erstgesprach
gefiihrt und anschlieflend erfolgt ein Hausbesuch durch
Sandra Karsten, um den sozialen Raum und die gesamte Fa-
milie kennenzulernen. Sie ist dann auch beim dritten Schritt
dabei, wenn Eltern und Pate sich in den Raumlichkeiten von
,Lebensfarben” kennenlernen. Erst danach findet ebenfalls
hier ein Treffen gemeinsam mit den Kindern statt. ,Es muss
von beiden Seiten passen und dann kann ein Patenvertrag
abgeschlossen werden®, so Karsten. Anschlieftend verbringt
der Pate einige Stunden pro Woche gemeinsame Zeit mit
dem Kind und gibt ihm so ein Stlck der Kindheit wie auch
Sicherheit wieder.

Bei dieser anspruchsvollen Aufgabe werden die Ehrenamt-
ler nicht alleine gelassen: Regelmalige Gruppentreffen und
Supervisionen unterstitzen die Paten in ihrer Arbeit. Nach
vier Wochen findet das erste Treffen bzw. ein Evaluations-
gesprach mit allen Beteiligten bei ,Lebensfarben® statt, um
zu sehen, ob die Hilfe so weiter stattfinden kann. AuRerdem
ist eine Gruppe in Planung flr erkrankte Eltern, die sich Gber
ihre Lebenssituation austauschen kénnen. Bis zu zehn Teil-
nehmer sind moglich. Die Arbeit von ,Lebensfarben® unter-
liegt bislang keiner Regelfinanzierung und ist auf Stiftungs-
und Spendengelder angewiesen.

Weitere Infos: lebensfarben-oberberg.de
sowie Tel. 02262 794 95 46
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